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Z  M I R O Š O V A  D O  Á D R U 
Autokarový zájezd v sobotu 11. zá�í 2010 

 Autokarový zájezd v termínu dosavadních 11 ro�ník� akcí „Vyso�inou trochu jinak“ sm��uje 
tentokrát do �esko-polského pohrani�í a využívá p�itom možnosti p�ekra�ovat státní hranici na 
kterémkoliv vhodném míst�. Jako všechny zmín�né p�edchozí zájezdy nabízí (zejména za�áte�ní-
k�m) možnost pokra�ovat bivakem a krátkou ned�lní etapou na vlak. 
 Název akce m�že být málo srozumitelný, ale ve skute�nosti je to prosté: Mirošov, polsky Miero-
szów, je p�vodní n�mecký Friedland, jak to máme zachováno v názvu „Frýdlantská vyhlídka“ na 
Ostaši. „Ádr“ je pak stru�né pojmenování Adršpašského skalního m�sta, používané horolezci. 
 Na zájezd je pot�ebná mapa K�T �. 26 „Broumovsko“ (1:50.000); doporu�it lze mapu „CHKO 
Broumovsko“ z modré edice ROSY (1:25.000) z r. 2008. 

Zájezd je za�azen do kalendá�e akcí 2010 oblasti K�T Pardubický kraj. Všichni 
ú�astníci (i ne�lenové) jsou úrazov� pojišt�ni díky p�íslušnosti TKSP k �STV! 

 Odjezd v 7.00 od ZS, po dohod� je možný nástup na zastávkách MHD (tzn. 2x B�lehradská ul. 
v Polabinách, Trnová, UMA, Lázn� Bohdane�), pak v Libišanech (�i Poh�eba�ce) a Kuklenách. Asi 
110 km p�es Náchod, Polici n. M., Jet�ichov a Mezim�stí do Mirošova; p�íjezd okolo 9. hodiny. 
(Autokar p�ejíždí p�es Mezim�stí, Verné�ovice a Teplice n. M. na parkovišt� u hot. Skalní m�sto.) 
Spole�ný za�átek tras: Z centra Mirošova po �+M ke kostelu sv. Michaela Archand�la (z r. 1601, 
barokní p�estavba 1714-16, oltá� asi z r. 1600, k�titelnice z r. 1647). Dále možnosti: 
A Zp�t do m�sta a po Ž k �í�ce �cinawce (St�nav�), pak bez zna�ení ulicí stále po jejím levém 

b�ehu k lesu a vozovou cestou do vesnice Goli�sk. Vhodnou cestou pod úpatím Mirošovských 
st�n až na státní hranici a po Z na rozc. Buková hora. Po odb. Ž ke K�íži smí�ení (z r. 2002 na 
památku zast�elení 23 starc�, žen a d�tí 30. 6. 1945 p�i divokém odsunu N�mc� - celkem bylo 
z Broumovska vyhnáno 22 000 lidí; opodál je ješt� Pomník smí�ení). Pak po Ž do Zdo�ova a od 
kostela Nejsv�t. Trojice (ze 14. stol., renesan�n� p�estav�ný) bez zn. na Kope�ek se z�íc. 
barokního poutního kostela P. Marie (zrušen 1786 Josefem II.). Sestup ke kapli�ce na Ž, pak 
odbo�kou na K�ížový vrch (667 m; k�ížová cesta ze 17. stol. obnovená v r. 1985, železný k�íž 
z r. 1857, horolezecké terény) a sestup k hotelu Skalní m�sto v Adršpachu. Celkem 15 km. 

B Stále po � (silni�ka) na hran. p�echod (hospoda), pak po silnici do Zdo�ova a jako trasa A po Ž 
(s odbo�kou na K�ížový vrch) k hotelu Skalní m�sto v Adršpachu. Celkem 12 km. 

Ob� trasy lze prodloužit o 4 km okruhem skalním m�stem nebo o 1 km kolem jezírka v bývalé 
pískovn�. Platí se vstupné! 
P�edpokládaný odjezd z park. u hotelu v 16.30 h, asi 2 hodiny do Pardubic, rozvoz po ranní trase. 

B I V AK  A  N E D�L N Í  P O K R A�O V Á N Í  
 Po ve�e�i v n�které restauraci (p�i zájmu o bivak bude zajišt�na) odchod p�es Horní Adršpach 
(kostel Povýšení sv. K�íže a památná Adršpašská lípa) na h�eben Závor (Mrtvý vrch 668 m), 5 km, 
bivak p�i státní hranici. 
 Ráno po hranici (polská Z) k jihu, bez zn. na silni�ní sedlo a lesní cestou k žst. Radvanice (asi 
6,5 km). Odtud po M 5 km na Panskou cestu v Jest�ebích horách (možnost odbo�it 1 km po Z na 
rozhl. Žaltman a stejn� zp�t) a ješt� 2,5 km na nádraží v M. Svato�ovicích. Celkem 14 - 16 km. 
 Vlaky do Pardubic (u os. p�estup v Jarom��i, u R v HK): 13.01, 14.01, 15.01, 16.01, 17.01 
P�kné po�así a dobrou pohodu p�eje všem 
                      Luboš Chládek 
11. 7. 2010            lubchlad@seznam.cz, tel. 466 645 605 

D�kujeme sponzor�m, za jejichž finan�ní podpory se akce TKSP uskute��ují: 
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