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po�ádá v sobotu 28. srpna 2010 cykloakci s d�tmi 

Ž e l e z n é  h o r y  p � e d  k o n c e m  p r á z d n i n 
 
 Vlakem odjezd v 7.40 do Lhoty pod P�elou�í, p�íjezd v 7.56, sraz p�ed nádražní halou 
v 7.10 - je t�eba mít �asovou rezervu pro p�esun d�tí a kol do vlaku. Ve vlaku je omezený 
prostor pro kola. Nebylo by dobré, abychom p�išli na poslední chvíli vzhledem k možné 
ú�asti jiných cyklist�. Pro d�ti je povinná p�ilba, v p�ípad� nejistého po�así se p�edpokládá 
vhodná cykloplášt�nka. Vezm�te si bu�ty na opékání nebo sva�inu. 
 

Všichni ú�astníci (i ne�lenové) jsou úrazov� pojišt�ni díky p�íslušnosti TKSP k �STV. 
 

Popis trasy 
 
 Ze zastávky vlaku projedeme obcí k silnici I/2, kterou p�ejedeme a pokra�ujeme po ní 
vlevo, po 150 m odbo�íme vpravo na nefrekventovanou silnici do obce Škudly a tam op�t 
vpravo na cestu, po které dojedeme k �ertov� skále - 2,5 km. 

 �ertova skála: Nedaleko Lhoty pod P�elou�í �ní slepencový útvar, k n�muž se váže 
pov�st o �ertovi, který se vsadil, že p�enese v pov�ísle p�l Kun�tické hory ke chrámu svaté 
Barbory v Kutné Ho�e. Pov�íslo se však zachytilo o dub a skála zapadla do zem�. Lucifer 
nechal �erta za trest skálu obd�lávat - odtud rýha na povrchu. 

 Potom návrat na k�ižovatku a pokra�ujeme do Kozašic - 1,5 km, zde odbo�íme vpravo 
po nefrekventované silnici stále podél lesa - 4 km. Na další silnici odbo�íme vpravo do 
Zdechovic - 1,5 km. Zde se vydáme vlevo po M zna�ce, vedoucí z�ásti po ko�árové cest� 
a kolem hájovny Katovna k Ob�ím postelím - 1 km. 

 Ob�í postele jsou nejznám�jším seskupením žulových skal a blok� v severozápadním 
výb�žku Železných hor. Inspirací k pojmenování byly ploché oblé žulové lavice a bloky,  
z nichž mnohé p�ipomínají mohutné matrace, pe�iny a polštá�e. Vrcholová duchna je asi  
6 m dlouhá, okolo 2 m široká i vysoká a dole spo�ívá na úzkém podstavci, �ímž vzniklo 
malé skalní okno. 

 Po jejich prohlídce pokra�ujeme na rozcestí turistických cest a odbo�íme vlevo po Ž 
zna�ce. Sjedeme do Morašic, projedeme obcí, vyšlápneme krátký kope�ek ve sm�ru na 
Krasnice a po 100 m odbo�íme na lesní cestu vlevo - 3 km. Asi po 1 km p�ejedeme 
Krasnický potok, cesta se sto�í vpravo a my po ní sjedeme ke Kozašickému potoku do 
údolí, kde má srub TO Tažní ptáci. Je zde ohništ�, kde si ope�eme bu�ty - 1 km. Odtud 
cestou krajem lesa dojedeme do Jankovic. Zde odbo�íme vlevo a hned vpravo po silnici 
do Hosp�dky ve mlýn� - 1,5 km. Po malém ob�erstvení odbo�íme za hosp�dkou vpravo  
a po cest� chatovou osadou projedeme k Seníckému rybníku. Tady odbo�íme vpravo, 
zdoláme krátký kope�ek a pokra�ujeme až do Krasnic. Projedeme obcí k rybníku, který 
objedeme zprava až k obo�e, ve které se chovají divoká prasata - 2,5 km. N�kdy p�icházejí 
až k plotu pro pamlsek. Potom odbo�íme vpravo na lesní cestu a po 0,5 km vlevo k místu, 
kde se �íká Na �ervené skalce - 3,5 km. Pokra�ujeme vpravo po silnici asi 100 m a 
odbo�íme vlevo na lesní cestu. Asi po 1,5 km odbo�íme vlevo k jezev�ímu lesu. 

 Podíváme se, kde a jak žijí jezevci a n�kdy i lišky. 



 Po prohlídce lesa sjedeme serpentinou na okraj lesa a po dalších 200 m odložíme kola 
a vystoupáme na Vl�í hrádek. 

 Vl�í hrádek - terénní poz�statky malého hradu na ostrožn� mezi dv�ma nevýraznými 
vodote�emi. Patrný je val p�edhradí s p�íkopem, vymezující plochu stoupající ostrožny od 
klesajícího h�ebene. Malé jádro na konci stoupající ostrožny je od p�edhradí vymezeno 
šíjovým p�íkopem s valem. 

 Podíváme se na místo, kde hnízdila samice výra velkého a kde vyr�stalo jeho mlád�. 

 Po návratu budeme pokra�ovat v p�ímém sm�ru podél sad� až do Semt�še. P�es 
sady jsou krásné výhledy do kraje sm�rem na Lichnici, Žleby, �áslav a Kutnou Horu.  
V Semt�ši si prohlédneme zbytek tvrze, sloužící dnes jako rozhledna - 2,5 km.  

 Gotická tvrz v Semt�ši vznikla nejspíše v druhé polovin� 14. století. Jádrem tvrze byla 
dosud zachovalá v�ž. P�ízemí v�že bylo zaklenuto gotickou klenbou. První patro bylo 
p�ístupné od západu, a to po most� z n�jaké další budovy. Obytný prostor se nacházel 
pravd�podobn� v druhém pat�e, kde se dochoval arký�. Podobu ostatních �ástí tvrze již 
nelze ur�it. Od druhé poloviny 16. století tvrz postupn� pustla a v jejím areálu vznikaly 
vesnické domky. Nadále se udržela jen v�ž, která za�ala být využívána jako kovárna.  
V roce 1997 bylo zapo�ato s její rekonstrukcí, která byla o rok pozd�ji úsp�šn� dokon-
�ena. Vrchol v�že je dnes upraven jako rozhledna. 

 Nad Semt�ší se nachází ješt� jedno tvrzišt�, které stojí na menším ostrohu, který je na 
východní stran� v úrovni okolí a na ostatních jsou strmé svahy do údolí. Místo se jmenuje 
Hradišt� a Husinec. Celý areál tvrzišt� je rozd�len p�íkopy a valy na nevelké vlastní 
elipsovité tvrzišt� a rozsáhlejší "p�edhradí". P�íkopy a valy se dosud zachovaly. 

 Toto tvrzišt� je však na kolách t�žko dostupné, proto je vynecháme. P�ed námi je 
nejv�tší kopec. Po jeho zdolání odbo�íme vlevo na lesní cestu, která je asi po 300 m 
zna�ena Z zna�kou. Po ní dojedeme na Vl�í skálu - 1,5 km.  

 Vl�í skála je druhé nejznám�jší seskupení žulových skal. Je zde i žulový st�l a dv� 
lavice, kde prý, jak tvrdí místní obyvatelé, hrávali karty loupežníci. 

 Dál pokra�ujeme lesní cestou až k silnici, odbo�íme vpravo, projedeme obcí Litošice a 
za Litošickým rybníkem odbo�íme na lesní cestu, po které p�ijedeme op�t do Hosp�dky ve 
mlýn�. Tam si dáme trochu opožd�ný ob�d nebo pohár nebo obojí - 4 km. 

 Tady se cesty rozd�lí. �ást skupiny pojede po trase Lipoltice, Choltice, Bezd�kov  
a Barchov do Pardubic - 20 km. (Celkem asi 55 km.) 

 Skupina s d�tmi bude pokra�ovat do Jankovic, za obcí odbo�íme vlevo do Kozašic  
a budeme pokra�ovat do obce Škudly a Lhota - 5 km. (Celkem asi 40 km.) Zde nased-
neme do vlaku a vrátíme se do Pardubic. 
 
 Hezké zážitky na konci prázdnin p�eje d�tem i všem ostatním 
 
                   Milan Jehli�ka 

mobil 723160199, e-mail: milanjehla@seznam.cz 
13. 5. 2010 

D�kujeme sponzor�m, za jejichž finan�ní podpory se akce TKSP uskute��ují: 
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