TURISTICKY KLUB SYNTHESIA PARDUBICE, o. s. Ct
%
o

ODBOR KCT 109209, KLUB CSTV 3606108

\\
Pernerova 1490, 530 02 Pardubice, tksp@seznam.cz, www.tksp.info %gggg‘\\ é'

porada v sobotu 28. srpna 2010 cykloakci s détmi

Zelezné hory pred koncem prazdnin

Vlakem odjezd v 7.40 do Lhoty pod Prelouci, pfijezd v 7.56, sraz pfed nadrazni halou
v 7.10 - je tfeba mit asovou rezervu pro presun déti a kol do vlaku. Ve vilaku je omezeny
prostor pro kola. Nebylo by dobré, abychom pfisli na posledni chvili vzhledem k mozné
Gcasti jinych cyklistu. Pro déti je povinna prilba, v pfipadé nejistého pocasi se predpoklada
vhodna cykloplasténka. Vezméte si buity na opékani nebo svacinu.

| Vsichni Géastnici (i neélenové) jsou trazové pojisténi diky prislusnosti TKSP k CSTV. |

Popis trasy

Ze zastavky vlaku projedeme obci K silnici 1/2, kterou prejedeme a pokracujeme po ni
vlevo, po 150 m odbocime vpravo na nefrekventovanou silnici do obce Skudly a tam opét
vpravo na cestu, po které dojedeme k Certove skale - 2,5 km.

Certova skala: Nedaleko Lhoty pod Prelouc¢i ¢ni slepencovy utvar, k némuz se véZe
povést o Certovi, ktery se vsadil, Ze pfenese v povrisle pil Kunétické hory ke chramu svaté
Barbory v Kutné Hore. Povrislo se vsak zachytilo o dub a skala zapadla do zemé. Lucifer
nechal Certa za trest skalu obdélavat - odtud ryha na povrchu.

Potom navrat na kfizovatku a pokra¢ujeme do Kozasic - 1,5 km, zde odboc¢ime vpravo
po nefrekventované silnici stale podél lesa - 4 km. Na dal$i silnici odbo¢ime vpravo do
Zdechovic - 1,5 km. Zde se vydame vlevo po M znacce, vedouci z€asti po koCarové cesté
a kolem hajovny Katovna k Obfim postelim - 1 km.

Obri postele jsou nejznaméjsim seskupenim Zulovych skal a blokii v severozapadnim
vybézku Zeleznych hor. Inspiraci k pojmenovani byly ploché oblé Zulové lavice a bloky,
Z nichZz mnohé pripominaji mohutné matrace, pefiny a polstare. Vrcholova duchna je asi
6 m dlouha, okolo 2 m Siroka i vysoka a dole spociva na uzkém podstavci, ¢imz vzniklo
malé skalni okno.

Po jejich prohlidce pokracujeme na rozcesti turistickych cest a odboéime vievo po Z
znacce. Sjedeme do Morasic, projedeme obci, vySlapneme kratky kopecek ve sméru na
Krasnice a po 100 m odboc¢ime na lesni cestu vlevo - 3 km. Asi po 1 km prfejedeme
Krasnicky potok, cesta se sto€i vpravo a my po ni sjedeme ke KozasSickému potoku do
udoli, kde ma srub TO Tazni ptaci. Je zde ohnisté, kde si opec¢eme burty - 1 km. Odtud
cestou krajem lesa dojedeme do Jankovic. Zde odbocime vlevo a hned vpravo po silnici
do Hospldky ve mlyné - 1,5 km. Po malém obcerstveni odbo¢ime za hospldkou vpravo
a po cesté chatovou osadou projedeme k Senickému rybniku. Tady odbocime vpravo,
zdolame kratky kopecek a pokraCujeme az do Krasnic. Projedeme obci k rybniku, ktery
objedeme zprava aZz k obofe, ve které se chovaji divoka prasata - 2,5 km. Nékdy pfichazeji
az k plotu pro pamisek. Potom odboc¢ime vpravo na lesni cestu a po 0,5 km vlevo k mistu,
kde se fika Na Cervené skalce - 3,5 km. Pokracujeme vpravo po silnici asi 100 m a
odboc¢ime vlevo na lesni cestu. Asi po 1,5 km odboc&ime vlevo k jezev€imu lesu.
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Podivame se, kde a jak Ziji jezevci a nékdy i liSKy.



Po prohlidce lesa sjedeme serpentinou na okraj lesa a po dalSich 200 m odlozime kola
a vystoupame na VICi hradek.

VIEi hradek - terénni pozustatky malého hradu na ostroZné mezi dvéma nevyraznymi
vodote¢emi. Patrny je val predhradi s prikopem, vymezujici plochu stoupajici ostrozny od
klesajiciho hiebene. Malé jadro na konci stoupajici ostroZny je od predhradi vymezeno
Sijovym prikopem s valem.

Podivame se na misto, kde hnizdila samice vyra velkého a kde vyristalo jeho miladé.

Po navratu budeme pokraCovat v pfimém smeéru podél sadi az do Semtése. Pres
sady jsou krasné vyhledy do kraje smérem na Lichnici, Zleby, Caslav a Kutnou Horu.
V Semtési si prohlédneme zbytek tvrze, slouzici dnes jako rozhledna - 2,5 km.

Goticka tvrz v Semtési vznikla nejspise v druhé poloviné 14. stoleti. Jadrem tvrze byla
dosud zachovala véZ. Prizemi véZe bylo zaklenuto gotickou klenbou. Prvni patro bylo
pristupné od zapadu, a to po mosté z néjaké dalsi budovy. Obytny prostor se nachazel
pravdépodobné v druhém patfe, kde se dochoval arkyr. Podobu ostatnich éasti tvrze jiz
nelze ur¢it. Od druhé poloviny 16. stoleti tvrz postupné pustla a v jejim arealu vznikaly
vesnické domky. Nadale se udrZela jen véZ, ktera zacala byt vyuZivana jako kovarna.
V roce 1997 bylo zapocato s jeji rekonstrukci, ktera byla o rok pozdéji uspésné dokon-
¢ena. Vrrchol véZe je dnes upraven jako rozhledna.
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Nad Semtési se nachazi jesté jedno tvrzisté, které stoji na mensim ostrohu, ktery je na
vychodni strané v drovni okoli a na ostatnich jsou strmé svahy do udoli. Misto se jmenuje
Hradisté a Husinec. Cely areal tvrzisté je rozdélen prikopy a valy na nevelké viastni
elipsovité tvrzisté a rozsahlejsi "predhradi”. Prikopy a valy se dosud zachovaly.

Toto tvrzisté je vSak na kolach tézko dostupné, proto je vynechame. Pfed nami je
nejvétsi kopec. Po jeho zdolani odbo¢ime vlevo na lesni cestu, kterd je asi po 300 m
znacena Z znackou. Po ni dojedeme na VICi skélu - 1,5 km.

VICi skala je druhé nejznaméjsi seskupeni Zulovych skal. Je zde i Zulovy stil a dvé
lavice, kde pry, jak tvrdi mistni obyvatelé, hravali karty loupeZnici.

Dal pokracujeme lesni cestou az k silnici, odbocime vpravo, projedeme obci LitoSice a
za LitoSickym rybnikem odboc&ime na lesni cestu, po které pfijedeme opét do Hospudky ve
mlyné. Tam si dame trochu opozdény obéd nebo pohar nebo oboji - 4 km.

Tady se cesty rozdéli. Cast skupiny pojede po trase Lipoltice, Choltice, Bezdé&kov
a Barchov do Pardubic - 20 km. (Celkem asi 55 km.)

Skupina s détmi bude pokracovat do Jankovic, za obci odbocime vievo do Kozasic
a budeme pokracovat do obce Skudly a Lhota - 5 km. (Celkem asi 40 km.) Zde nased-
neme do vlaku a vratime se do Pardubic.

Hezké zazitky na konci prazdnin preje détem i vSem ostatnim

Milan Jehlicka
mobil 723160199, e-mail: milanjehla@seznam.cz
13. 5. 2010
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