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porada v nedéli 6. ¢ervna 2010 sportovni cykloakci

SECSKA 2010 — 8. roénik

Cas odjezdu z parkovité za zimnim stadionem v 9.00, sraz v 8.45
Akci pfipravil a vede: Vacek Bohuslav s kvalifikaci vedouci PT a CT.
Trasa vede po asfaltovych komunikacich a cyklotrasach a spolehlivé provéii fyzickou kondici

Popis trasy:

¢ 4178 Pardubice — St. Jesencany — Trebosice — Drenice — Tribrichy — Bylany, Markovice —
Sobétuchy, ¢. 4111 Rabstejnskd Lhota — Pohled — Hrbokov — Kovdrov — Se¢ — Kraskov — Stary Dviir
— Lichnice, ¢ 4182 Micov, ¢ 4127 VyZice — Konopdc — Hermanitv Méstec — Klesice — Jezborice —
Cepi — Pardubice

Celkem 70 km.

Zajezd je zarazen do kalendafe akci 2010 oblasti KCT Pardubicky kraij. Vsichni
ucastnici (i ne¢lenové) jsou urazové pojisténi diky prislusnosti TKSP k CSTV.

Turistické zajimavosti - stru¢né:

Heimaniv Méstec:

Mésto ptipominané poprvé roku 1314 je pfirozenym vychodiskem do severni &dsti Zeleznych hor,
meéstska pamatkovd zona v centru - barokni a empirové domy, zamek s anglickym parkem.
Jezborice:

Obec nad udolim Podolského potoka, goticky barokné prestavény kostel sv. Vaclava, dievéna
zvonice.

Micov - SuSice:

Osady na ndhorni plo§iné Zeleznych hor ve vysce okolo 500 m n. m., dominantni a zdaleka
viditelny kostel sv. MatousSe.

Rabstejnska Lhota:

V obci znatelny priibéh pobieZi kiidového mote. Ordovické kiemence ohlazeny piibojem, na nich
piskovce. Cist skalek je chranéna jako piirodni pamatka.

Seé:

Hraz prehrady byla vybudovana v letech 1925 — 1935 a dobu jejtho vzniku prozrazuje t€zké
kamenné zdivo, které dobie zapadd mezi soutésku s okolnimi skalami. Reka Chrudimka se tu okolo
jednoho z ostrohli ohyba o 180 stupiiti a tento ohyb dal také jméno hradu Oheb ze 14. stoleti, ktery
nad ostrohem stoji.

Lichnice:

Zricenina rozsahlého hradu zalozeného ve 13. stoleti, zachovan zbytek valcové véze, sklepy, Casti
zdiva, ptikop a val. Pfed hradem zachovan obléhaci val husitskych sirotkl z let 1428 — 1429.

Planované obcerstveni v hotelu Se¢ s ¢eskym pivem a vybornou kuchyni a dile vzdy po dohod¢.

Aktivné a pfijemné straveny den vSem pieje
Bohous Vacek - tel. 728 084 999
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