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Co jsme pro vás op�t p�ipravili v p�vabném prost�edí P�írodního parku 
„Údolí Krounky a Novohradky“: 
���� Šest okružních p�ších tras - délky 8, 16, 24, 28, 34 a 38 km - p�es r�zná zajímavá 

místa, jako je Šilink�v d�l (kde stezka je od r. 2007 zabezpe�ena žeb�íky a �et�zy), 
rozhledna Bor�vka a p�íp. Pivnická rokle nebo hrad Košumberk.  

���� Opravdovým cykloturist�m (nikoliv silni�ním cyklist�m!) p�ipravil Oddíl cykloturistiky 
v TKSP p�t rovn�ž okružních tras od 10 do 50 km (v�etn� tras „P�es t�i rozhledny“ - 
Bor�vku, Toulovcovu a Terezku); krom� nich lze �áste�n� využít i p�ší trasy (pro 
milovníky polních a lesních cest). Návrh pro labužníky: Kolo odložit v cíli a projít si 
p�šky okružní trasu 8 km - nejv�tší zajímavost oblasti, Šilink�v d�l, není pr�jezdná 
ani na horském kole! Hv�zdicová cílová jízda na Rychmburk samoz�ejm� z�stává. 

���� Všechny p�ší i cyklistické trasy mají spole�ný pr�b�žný start a cíl od 8 do 17 hodin 
v P�edhradí v „Pivnici u Škroch�“ (p. Ji�í Pavlišta, mobil 774 855 488), kde všichni 
registrovaní ú�astníci, kte�í prošli (projeli) p�edepsané kontrolní body na trasách, 
obdrží pam�tní list na své jméno s potvrzenou kilometráží. 

���� Na startu každý dostane popis všech tras (p�ších i cyklo), i letos bez kopií map. 
Protože v oblasti konání akce je minimum „normálních“ turistických zna�ených tras, 
je p�evážná v�tšina p�ších tras vedena po dob�e zna�ených místních cyklotrasách 
pro horská kola, které jsou výborn� využitelné pro p�ší turistiku (a n�které i pro 
„oby�ejná“ kola). Doporu�uje se proto mapa „Toulovcovy maštale“ (mapa mikrore-
gionu 1:25.000, 2. vyd. 2005, lze ji koupit nap�. v restauraci v Šilinkov� dole), pro 
cykloturisty mapa K�T 1:100.000 �. 11 „Ž�árské vrchy a Železné hory“; pro 
všechny pak mapa K�T 1:50.000 �. 47 „Vysokomýtsko a Skute�sko“. (Nekupovat 3. 
vydání z r. 2007, obsahuje neuv��iteln� mnoho nesmysl�!) 

���� P�i dostate�ném zájmu turist� z Pardubicka a Chrudimska bude vypraven autobus 
v 7.30 z Pardubic od Zimního stadionu za jednotnou cenu 100 K�, který pojede 
zp�t z P�edhradí v 17 hodin. Zájemci se p�ihlásí a zaplatí do 13. 5. u Luboše 
Chládka (e-mail: lubchlad@seznam.cz, tel.: 466 645 605. 

���� P�ipomínáme, že akce TKSP po�ítá se skute�nými turisty - milovníky �isté p�írody - 
a rozhodn� neuspokojí sb�ratele razítek a odznak�! 

Od d�tí a mládeže do 18 let se nevybírá startovné, všichni starší zaplatí 10 K�. 

Akce je za�azena do oblastního i celostátního kalendá�e K�T. 



Jak na start: 
P�šáci z Pardubicka, pokud se nepojede autobusem: Rychlíkem „Chrudimka“ - Pce 
6.55, Rosice n/L. 7.05, Chrudim 7.25, p�estup Ž�árec u Sk. 7.53/8.03, p�íjezd P�ed-
hradí 8.14. (Další, osobní vlak pro ty, kdo p�jdou jen krátké trasy: Pce 9.25, Rosice 
9.30, Chrudim 9.43, p�estup 10.13/10.15, P�edhradí 10.25.) Od vlaku 2 km po silnici do 
P�edhradí ke kostelu, mezi ním a nám�stím je po levé stran� ona Pivnice u Škroch�. 
(Tyto 2 km nejsou zapo�ítány do délky p�ších tras.) 
Cyklisté z Pardubicka: Sp�šným vlakem s p�epravou kol „Vyso�ina“ - Pce 7.35, Rosice 
n/L. 7.48, Chrudim 8.02; p�íjezd Skute� 8.47. Od nádraží asi 4 km po silnici ke kostelu 
v P�edhradí a jako výše. (Není zapo�ítáno do délky cykloturistických tras.) 
Cyklisté s dopravou auty: Zaparkovat p�ímo v obci P�edhradí (na nám�stí�ku). 
Z Hlinska: P�šáci vlakem v 7.37 s p�estupem ve Ž�árci u Skut�e, p�íjezd do P�edhradí 
v 8.14. Cyklisté p�ijedou po vlastní ose p�es Ranou (asi 15 km, m�že sta�it jako cílová 
jízda pro d�ti). 
Všichni od Svitav a Poli�ky: Osobními vlaky - Svitavy 6.13, Poli�ka 6.57, P�edhradí 
p�íjezd 7.44, nebo Svitavy 8.15, Poli�ka 9.14, P�edhradí p�íjezd 9.57. 
Vlakové spoje zp�t viz v popisech tras, p�ípadný autobus do Pardubic odjede v 17 h. 

Abychom mohli p�ipravit dostate�ný a p�itom nikoliv zbyte�ný po�et výtisk� 
propozic a pam�tních list�, hlaste svou ú�ast do 15. kv�tna L. Chládkovi 
na tel. 466 645 605 nebo e-mail lubchlad@seznam.cz. 

Co m�žete na trasách vid�t (v abecedním po�adí): 
Bor�vka: Rozhledna nad obcí Hluboká je v po�adí již t�etí, kterou realizovalo Sdružení 

obcí Toulovcovy Maštale. Svojí ojedin�lou a netradi�ní konstrukcí (p�ímkový hyperbo-
loid) pat�í bezesporu k nejzajímav�jším a nejkrásn�jším stavbám tohoto druhu nejen  
v mikroregionu Toulovcovy Maštale, ale i v širokém okolí. Název rozhledny je odvozen 
od místa pod rozhlednou, kterému se �íká Borek nebo Na Bor�v�í. Rozhledna je vy-
soká 18,5 m, vyhlídková plošina je ve výšce 15 metr� a je postavena v kombinaci ma-
teriál� d�evo-kov. Ve�ejnosti slouží od 4. �ervna 2005. Otvírací doba v kv�tnu: 10 - 12, 
13 - 16 hodin. Výhled na Chrudimsko, Pardubicko, Krkonoše a Jeseníky; Orlické hory 
cloní blízký les. Pozor, na 3. vydání mapy K�T �. 47 je zakreslena zcela nesmysln�  
u Rychnova, v míst� její fiktivní polohy je ve skute�nosti velké polní hnojišt�! 

Hluboká: Obec Hluboká a osada St�ítež jsou poprvé zmi�ovány r. 1144. Jméno St�íteže 
povstalo od strážišt� cesty, která od zdislavského a rabou�ského hradišt� vedla údolím  
nyn�jší Novohradky a pomezním hvozdem od Hrochova Týnce na zemskou stezku 
Trstenickou. - V r. 1878 v Hluboké a 1884 ve St�íteži byly postaveny kapli�ky. Do r. 
1905 byla Hluboká p�iškolena do Perálce. 

Jarošov: Vznikl v l. 1350-60 jako dv�r nebo tvrz v západní �ásti obce, první písemná 
zmínka je z roku 1366. Na p�elomu 14. a 15. století si koupil ves Jarošov (spolu s Bu-
dislaví, Mlado�ovem a Desnou) rytí� Toulovec z T�emošné. Byl osobou op�edenou 
mnoha pov�stmi, své bohatství získal údajn� loupením p�evážn� na Morav� a p�ed 
odvetným nájezdem Moravan� se skrýval v t�žce p�ístupných Budislavských skalách. 
Toulovec jako historická osoba nebyl loupežným rytí�em, nýbrž �ádným litomyšlským 
m�š�anem, který se t�šil p�ízni krále Václava IV. Zem�el asi roku 1412. 

Košumberk: Hrad na �edi�ové skále (nejjižn�jší výskyt �edi�e v �echách) nad údolím 
Novohradky postaven kolem r. 1300, po požáru r. 1573 renesan�n� opraven a p�ista-
v�na dv� zámecká k�ídla (1600-23). V 17. století opušt�n, v l. 1922-23 restaurován.  



V renes. budov� purkrabství muzeum. - D�jišt� románu A. Jiráska „V cizích službách“. 
Krounka: Pramení nad Svratouchem 716 m n. m., vytvá�í romantická skalnatá údolí 

(Kablan� a zejména Šilink�v d�l - stezka v n�m je místy zajišt�na kramlemi a �et�zy  
a za vysokého stavu vody m�že být obtížn� pr�chodná!) a po 22,7 km ústí zleva do 
Novohradky u Dol� pod Košumberkem, 305 m n. m. 

Kut�ín: Osada založená patrn� bratrem Kutrou z Podlažického kláštera na konci 13. sto-
letí. Nachází se v ní kaple Nejsv�t�jšího srdce Pána Ježíše z r. 1901 se zvoni�kou. 

Luže: M�stská památková zóna. Renesan�ní radnice z r. 1542, p�v. gotický farní kostel 
sv. Bartolom�je z konce 14. stol. zbarokizovnán po r. 1691 a upraven r. 1846. Poutní 
kostel Panny Marie Pomocnice k�es�an� na Chlumku (vrcholné baroko z let 1690-96, 
stav�l G. B. Alliprandi podle návrhu P. I. Bayera) s monumentálními schodišti a obklo-
pený kaplemi z r. 1711. Hamsova d�tská lé�ebna a rehabilita�ní ústav (zal. r. 1901). 

Nové Hrady: Na po�. 14. stol. st�edov�ká koloniza�ní osada Boží D�m, p�ejmenována 
podle nového hradu vybudovaného v 15. stol. na míst� p�vodní tvrze na návrší Starý 
zámek (opušt�n v pol. 18. století a rozebrán na stavební materiál, zachovány �ásti 
hradby a zdi, parkov� upraveno). K�ížová cesta z r. 1767. Nový zámek z l. 1774-78, 
�estný dv�r se vstupní branou z r. 1783 - rokokový zámecký areál „�eské Versailles“, 
p�ístupný. Barokní kostel sv. Jakuba V�tšího z r. 1724 sloužil jako panská hrobka. 
Zvonice z r. 1739, památná lípa s obvodem 410 cm. 

Novohradka: Pramení 634 m n. m. jako Vranický potok 2 km jv. od Prose�e u Sk., na 
dolním toku se nazývá také Olšinka, délka toku 48,5 km, ústí do Chrudimky pod Úh�e-
tickou Lhotou, 229 m n. m. V malebném Dolanském údolí (sou�ást P�írodního parku 
„Údolí Krounky a Novohradky“) �etné bývalé mlýny, rekrea�ní chalupy a chaty. 

Paseky: Horská ves (okolo 600 m n. m.) nad Prose�í. Rozhledna Terezka (pojmenovaná 
podle spisovatelky Terézy Novákové, viz Prose�), sm�rem k Prose�i pomník odbojá�� 
gen. Svaton� a kpt. Sošky, zast�elených nacisty. 

Perálec: Gotický kostel sv. Jana K�titele z r. 1321 (presbytá�, portál na sev. stran�), ba-
rokní lo� p�istav�na r. 1765. V r. 1928 objeveny gotické nást�nné malby z 1. poloviny 
14. století. Kazatelna ze 17. stol., d�evo�ezba Panny Marie z 2. poloviny 16. století. 

Pivnice: P�írodní památka (34,4 ha) z�ízená 10. 12. 1998. Ú�elem je ochrana úzkého ka-
�onu za�íznutého v opukách a m�kkých pískovcích, vyzna�ujícího se skalními výchozy 
s geomorfologickými zajímavostmi (skalní tunel, jeskyn�, p�evisy, erozní tvary). Dále 
ochrana vzácných druh� živo�ich� a rostlin (mlok skvrnitý, kapra�orosty a mechy). 

Polanka: Nyní hotel na k�ižovatce silnic v údolí Novohradky poblíž Nových Hrad�, na 
míst� bývalé hájovny Polánky. P�vodní „Chata Polánka“ z r. 1935 sho�ela v r. 1999. 

Prose�: Ve dvanáctém století pat�ila oblast patrn� benediktinskému klášteru v Litomyšli a 
potom nejpozd�ji od r. 1159 podlažickému klášteru, který krátce p�edtím vznikl založe-
ním vladykou Vrbatou. První písemná zmínka o Prose�i je z let 1349 a 1350. R. 1639 
je doložena existence sklárny v Zábo�í, pracovali v ní odborníci N�mci nekatolíci. Pro-
se� byla sídlem rychty s rychtá�em. Osady Paseky, Martinice a Františky postupn� 
vznikaly v 17. a 18. století na vykácených plochách, na nichž bylo vyt�ženo d�íví pro 
provoz sklárny. R. 1785 bylo zavedeno �íslování dom�, v téže dob� byla postavena 
první silnice p�es Prose� z Nových Hrad� na císa�skou silnici do Borové. R. 1903 kou-
pila v Prose�i stavení �. 74 spisovatelka Teréza Nováková, život m�ste�ka v 19. století 
vylí�ila v román� D�ti �istého živého a napsala zde román Drašar. - R. 1906 byl zrušen 
h�bitov kolem kostela na nám�stí, r. 1910 byla postavena radnice, r. 1912 byly p�esta-
v�ny tém�� všechny domky na zd�né, r. 1912 byl zbo�en starý katolický kostel a dle 
projektu Boži Dvo�áka vystav�n nový p�i zachování nejstarší �ásti. Prose� dala r. 1935 
domovské právo spisovateli Heinrichu Mannovi a v r. 1936 jeho bratru, nositeli Nobe-
lovy ceny Thomasu Mannovi a jeho rodin� jako d�kaz protifašistického smýšlení. 



P�edhradí: Od r. 1990 m�stská památková zóna, „Vesnice roku 1998“, nyní 459 obyvatel. 
P�vodn� opevn�ný m�stys Rychmburk z 15. stol. p�ed stejnojmenným hradem, zacho-
vány 4 bašty. Barok. kostel P. Marie Sedmibolestné z r. 1753 se stropními freskami, 
v�ž z r. 1816. Fara s mansardovou st�echou z doby okolo r. 1760. Panská zahrada ob-
klopená kamennou zdí, uvnit� s altánem a bustou zakladatele Filipa Kinského. Na ná-
m�stí socha sv. Judy Tadeáše z r. 1723. Rodišt� básníka Adolfa Heyduka (1835 - 
1923) - busta od J. Štursy z r. 1935 na hospod� „Na Sklená�ce“ u hlavní silnice. 

P�írodní park Údolí Krounky a Novohradky: Z�ízen r. 1998 (510,6 ha) k uchování kra-
jinného rázu - údolních niv s b�ehovými porosty, podmá�enými loukami, rozptýlenou 
zelení a p�ilehlými lesy. Podloží je tvo�eno podél toku Novohradky pískovcem a opu-
kou, podél toku Krounky žulou. Vyskytují se vzácné druhy rostlin a živo�ich�, nap�. lilie 
zlatohlavá, prstnatec májový, rosnatka okrouhlolistá, mlok skvrnitý, �olek velký, led�á-
�ek �í�ní, �áp �erný a další. 

Rychmburk: Hrad nad údolím Krounky, p�ipomínán r. 1325, z té doby 30 m vysoká vál-
cová v�ž. Od r. 1387 majetkem pán� z Pardubic, r. 1425 dobyt husity, v letech 1530-40 
p�estav�n Jind�ichem z Valdštejna v renes. zámek, zbarokizován F. Kinským 1793-98 
(2. patro). Most p�es p�íkop vytesaný ve skále (dnes v n�m zahrada). - V sou�asnosti 
domov pro osoby s chronickým duševním onemocn�ním, areál je p�ístupný (vyhlídková 
v�ž, historická expozice ve sklepních prostorách, v prac. dnech bufet na nádvo�í). 

Šilink�v d�l: Skalnaté údolí Krounky (viz tamtéž). Místy zajišt�ná �erven� zna�ená 
stezka není pr�jezdná ani na horském kole (�í�ku by bylo t�eba brodit). V horní �ásti 
údolí na pravém b�ehu dva chatové tábory a na levém b�ehu výletní restaurace. 

Terezka: Rozhledna financovaná za podpory Pardubického kraje, p�ístupná od 22. 8. 
2004. K nejvyšší vyhlídkové plošin� m��í 25 m, celkem 28 m. Dne 4. 4. 2007 byla na 
rozhledn� zprovozn�na on-line webkamera. Otvírací doba jako u následující, ale s p�e-
stávkou od 12 do 13 hodin. Kontakt: Paní Doležalová, tel. 469 321 141, 723 148 200. 

Toulovcova rozhledna: Vysoká 15,5 m, vyhlídková plošina ve výšce 12 m, p�ístupná od 
16. 2. 2002. Otevírací doba: kv�ten a �erven - denn� mimo pond�lí 10 - 16 hodin, 
�ervenec a srpen - totéž 10 - 17 hodin. 

Zderaz: Typická lesní lánová ves, jaké vznikaly kolonizací zdejší krajiny Podlažickým 
klášterem �ádu benediktin� v polovin� 13. stol. První písemná zpráva je z roku 1398, 
kdy byla jednou ze vsí pat�ících k Božímu domu, tj. k Novým Hrad�m. - Systém zde-
razských pískovcových sklep�, v minulosti �áste�n� obydlených, je bezesporu ojedi-
n�lou �eskou raritou. Po zásluze bylo p�ikro�eno k rekonstrukci nejznám�jšího a histo-
ricky prokázaného skalního obydlí nad �p. 32 ve Zderazi. Sklepy sloužily nej�ast�ji  
k ukládání zem�d�lských p�ebytk�. V jednom ze sklep� byla umíst�na i kovárna, v dal-
ším již zmín�né skalní obydlí a 4 sklepy byly využity jako chlévy. Z p�vodních cca 40 
doložených sklep� jich je v sou�asnosti dochováno pouze 27. Ostatní byly bu� zasy-
pány, nebo podlehly lokální t�žb� písku �i nové zástavb�. 

T�šíme se na vás i vaše rodiny �i kamarády! 
 

D�kujeme sponzor�m, za jejichž finan�ní podpory se akce TKSP uskute��ují: 
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