TURISTICKY KLUB SYNTHESIA PARDUBICE, o. s. Ch,é

ODBOR KCT 109209, KLUB CSTV 3606108
Pernerova 1490, 530 02 Pardubice, tksp@seznam.cz, www.tksp.info
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PO KROUNCE A NOVOHRADCE

Co jsme pro vas opét pripravili v plvabném prostredi Prirodniho parku
,2UJdoli Krounky a Novohradky*:

@ Sest okruznich pésich tras - délky 8, 16, 24, 28, 34 a 38 km - pfes rizna zajimava
mista, jako je Silinkav dul (kde stezka je od r. 2007 zabezpelena Zebriky a fetézy),
rozhledna Boruvka a pfip. Pivnicka rokle nebo hrad KoSumberk.

@ Opravdovym cykloturistim (nikoliv silnicnim cyklistim!) pfipravil Oddil cykloturistiky
v TKSP pét rovnéz okruznich tras od 10 do 50 km (v€etné tras ,Pfes tfi rozhledny* -
Boruvku, Toulovcovu a Terezku); kromé nich Ize ¢aste¢né vyuZzit i pési trasy (pro
milovniky polnich a lesnich cest). Navrh pro labuzniky: Kolo odlozit v cili a projit si
p&sky okruzni trasu 8 km - nejvétsi zajimavost oblasti, Silinktv dul, neni prijezdna
ani na horském kole! Hvézdicova cilova jizda na Rychmburk samoziejmé zustava.

® Vsechny pési i cyklistické trasy maji spolecny pribézny start a cil od 8 do 17 hodin
v Predhradi v ,Pivnici u Skrocht* (p. Jifi Pavli$ta, mobil 774 855 488), kde v&ichni
registrovani ucastnici, ktefi prosli (projeli) pfedepsané kontrolni body na trasach,
obdrzi pamétni list na své jméno s potvrzenou kilometrazi.

@ Na startu kazdy dostane popis vSech tras (péSich i cyklo), i letos bez kopii map.
Protoze v oblasti konani akce je minimum ,normalnich® turistickych znaéenych tras,
je pfevazna vétsSina pésich tras vedena po dobfe znacenych mistnich cyklotrasach
pro horska kola, které jsou vyborné vyuzZitelné pro pési turistiku (a nékteré i pro
,obycejna“ kola). Doporucuje se proto mapa »Toulovcovy mastale“ (mapa mikrore-
gionu 1:25.000, 2. vyd. 2005, Ize ji koupit napf. v restauraci v S|I|nkove dole), pro
cykloturisty mapa KCT 1:100.000 & 11 ,Zdarské vrchy a Zelezné hory“; pro
vSechny pak mapa KCT 1:50.000 &. 47 ,,Vysokomytsko a Skute€sko®. (Nekupovat 3.
vydani z r. 2007, obsahuje neuvéfitelné mnoho nesmysla!)

® Pfi dostateCném zajmu turistl z Pardubicka a Chrudimska bude vypraven autobus
v 7.30 z Pardubic od Zimniho stadionu za jednotnou cenu 100 K¢, ktery pojede
zpét z Predhradi v 17 hodin. Zajemci _se prihlasi a zaplati do 13. 5. u Lubose
Chladka (e-mail: lubchlad@seznam.cz, tel.: 466 645 605.

® Pfipominame, ze akce TKSP pocita se skuteCnymi turisty - milovniky Cisté pfirody -
a rozhodné neuspokoji sbératele razitek a odznaku!

Od déti a mladeze do 18 let se nevybira startovné, vSichni starsi zaplati 10 K¢.

Akce je zafazena do oblastniho i celostatniho kalendaie KCT.




Jak na start:

Pésaci z Pardubicka, pokud se nepojede autobusem: Rychlikem ,Chrudimka® - Pce
6.55, Rosice n/L. 7.05, Chrudim 7.25, pfestup Zdarec u Sk. 7.53/8.03, pfijezd Pfed-
hradi 8.14. (DalSi, osobni vilak pro ty, kdo pujdou jen kratké trasy: Pce 9.25, Rosice
9.30, Chrudim 9.43, pfestup 10.13/10.15, Pfedhradi 10.25.) Od vlaku 2 km po silnici do
Pfedhradi ke kostelu, mezi nim a naméstim je po levé strané ona Pivnice u Skrochda.
(Tyto 2 km nejsou zapocitany do délky pésich tras.)

Cyklisté z Pardubicka: Spésnym viakem s pfepravou kol ,Vysocina“ - Pce 7.35, Rosice
n/L. 7.48, Chrudim 8.02; pfijezd Skute€ 8.47. Od nadrazi asi 4 km po silnici ke kostelu
v Pfedhradi a jako vy$e. (Neni zapocitdno do délky cykloturistickych tras.)

Cyklisté s dopravou auty: Zaparkovat pfimo v obci Pfedhradi (na namésticku).

Z Hlinska: P&8aci vlakem v 7.37 s prestupem ve Zdarci u Skutde, pFijezd do Predhradi
v 8.14. Cyklisté pfijedou po vlastni ose pfes Ranou (asi 15 km, mize stacit jako cilova
jizda pro déti).

VSichni od Svitav a Poli¢ky: Osobnimi vlaky - Svitavy 6.13, Policka 6.57, Pfedhradi
pfijezd 7.44, nebo Svitavy 8.15, Policka 9.14, Pfedhradi pfijezd 9.57.

Vlakové spoje zpét viz v popisech tras, pfipadny autobus do Pardubic odjede v 17 h.

Abychom mohli pripravit dostate¢ny a pritom nikoliv zbyte¢ny pocet vytiski
propozic a pamétnich listi, hlaste svou ucast do 15. kvétna L. Chladkovi
na tel. 466 645 605 nebo e-mail lubchlad@seznam.cz.

Co muizete na trasach vidét (v abecednim poradi):

Boruvka: Rozhledna nad obci Hluboka je v poradi jiz tfeti, kterou realizovalo Sdruzeni
obci Toulovcovy Mastale. Svoji ojedinélou a netradi¢ni konstrukci (pfimkovy hyperbo-
loid) patfi bezesporu k nejzajimavéjSim a nejkrasnéjSim stavbam tohoto druhu nejen
v mikroregionu Toulovcovy Mastale, ale i v Sirokém okoli. Nazev rozhledny je odvozen
od mista pod rozhlednou, kterému se fika Borek nebo Na Boruvé&i. Rozhledna je vy-
soka 18,5 m, vyhlidkova ploSina je ve vysSce 15 metru a je postavena v kombinaci ma-
terialh dievo-kov. Verejnosti slouzi od 4. ¢ervna 2005. Otviraci doba v kvétnu: 10 - 12,
13 - 16 hodin. Vyhled na Chrudimsko, Pardubicko, KrkonoSe a Jeseniky; Orlické hory
cloni blizky les. Pozor, na 3. vydani mapy KCT &. 47 je zakreslena zcela nesmysiné
u Rychnova, v misté jeji fiktivni polohy je ve skute€¢nosti velké polni hnojisté!

Hluboka: Obec Hluboka a osada Stfitez jsou poprvé zmifiovany r. 1144. Jméno Stfiteze
povstalo od strazisté cesty, ktera od zdislavského a rabourniského hradisté vedla udolim
nynéjsi Novohradky a pomeznim hvozdem od Hrochova Tynce na zemskou stezku
Trstenickou. - V r. 1878 v Hluboké a 1884 ve StfiteZi byly postaveny kaplicky. Do r.
1905 byla Hluboka pfiSkolena do Peralce.

Jarosov: Vznikl v I. 1350-60 jako dvar nebo tvrz v zapadni &asti obce, prvni pisemna
zminka je z roku 1366. Na prelomu 14. a 15. stoleti si koupil ves JaroSov (spolu s Bu-
dislavi, MladoCovem a Desnou) rytif Toulovec z Tiremo$né. Byl osobou opredenou
mnoha povéstmi, své bohatstvi ziskal udajné loupenim prfevazné na Moravé a pred
odvetnym najezdem Moravanu se skryval v tézce pfistupnych Budislavskych skalach.
Toulovec jako historickd osoba nebyl loupeznym rytifem, nybrZz fadnym litomyslskym
méstanem, ktery se téSil pfizni krale Vaclava IV. Zemfel asi roku 1412.

Kosumberk: Hrad na ¢edicové skale (nejjiznéjsi vyskyt cedice v Cechach) nad udolim
Novohradky postaven kolem r. 1300, po pozaru r. 1573 renesanéné opraven a pfista-
véna dvé zamecka kridla (1600-23). V 17. stoleti opustén, v |. 1922-23 restaurovan.




V renes. budové purkrabstvi muzeum. - Dg&jisté romanu A. Jiraska ,V cizich sluzbach®.

Krounka: Prameni nad Svratouchem 716 m n. m., vytvari romanticka skalnata udoli
(Kablané a zejména Silinkav dul - stezka v ném je misty zajisténa kramlemi a fetézy
a za vysokého stavu vody muize byt obtizné prichodnal) a po 22,7 km usti zleva do
Novohradky u Dol pod KoSumberkem, 305 m n. m.

Kutfin: Osada zaloZend patrné bratrem Kutrou z Podlazického klastera na konci 13. sto-

Luze: Méstska pamatkova zéna. Renesancni radnice z r. 1542, puv. goticky farni kostel
sv. Bartoloméje z konce 14. stol. zbarokizovnan po r. 1691 a upraven r. 1846. Poutni
kostel Panny Marie Pomocnice kifestant na Chlumku (vrcholné baroko z let 1690-96,
stavél G. B. Alliprandi podle navrhu P. |. Bayera) s monumentalnimi schodisti a obklo-
peny kaplemi z r. 1711. Hamsova détska IéCebna a rehabilitacni Ustav (zal. r. 1901).

Nové Hrady: Na poc¢. 14. stol. stfedovéka koloniza¢ni osada Bozi Dum, pfejmenovana
podle nového hradu vybudovaného v 15. stol. na misté pavodni tvrze na navrsi Stary
zamek (opustén v pol. 18. stoleti a rozebran na stavebni materidl, zachovany casti
hradby a zdi, parkové upraveno). Kfizova cesta z r. 1767. Novy zamek z |. 1774-78,
Cestny dvar se vstupni branou z r. 1783 - rokokovy zamecky areal ,Ceské Versailles®,
pristupny. Barokni kostel sv. Jakuba Vétsiho z r. 1724 slouzil jako panska hrobka.
Zvonice z r. 1739, pamatna lipa s obvodem 410 cm.

Novohradka: Prameni 634 m n. m. jako Vranicky potok 2 km jv. od Prosece u Sk., na
dolnim toku se nazyva také OlSinka, délka toku 48,5 km, usti do Chrudimky pod Uhre-
tickou Lhotou, 229 m n. m. V malebném Dolanském udoli (soucast Pfirodniho parku
,2Jdoli Krounky a Novohradky*) ¢etné byvalé mlyny, rekreacni chalupy a chaty.

Paseky: Horska ves (okolo 600 m n. m.) nad Proseci. Rozhledna Terezka (pojmenovana
podle spisovatelky Terézy Novakové, viz Prosec€), smérem k Proseci pomnik odbojafu
gen. Svatoné a kpt. Sosky, zastfelenych nacisty.

Peralec: Goticky kostel sv. Jana Kititele z r. 1321 (presbytar, portal na sev. strané), ba-
rokni lod pfistavéna r. 1765. V r. 1928 objeveny gotické nasténné malby z 1. poloviny
14. stoleti. Kazatelna ze 17. stol., dfevofezba Panny Marie z 2. poloviny 16. stoleti.

Pivnice: Prirodni pamatka (34,4 ha) zfizena 10. 12. 1998. U&elem je ochrana tizkého ka-
nonu zafiznutého v opukach a mékkych piskovcich, vyznadujiciho se skalnimi vychozy
s geomorfologickymi zajimavostmi (skalni tunel, jeskyné, pfevisy, erozni tvary). Déle
ochrana vzacnych druhu zivocichu a rostlin (mlok skvrnity, kapradorosty a mechy).

Polanka: Nyni hotel na kfizovatce silnic v udoli Novohradky pobliz Novych Hradd, na
misté byvalé hgjovny Polanky. Pavodni ,Chata Polanka“ z r. 1935 shofela v r. 1999.

Prosec: Ve dvanactém stoleti patfila oblast patrné benediktinskému klasteru v Litomysli a
potom nejpozdéji od r. 1159 podlazickému klasteru, ktery kratce pfedtim vznikl zalozZe-
nim vladykou Vrbatou. Prvni pisemna zminka o Proseci je z let 1349 a 1350. R. 1639
je dolozZena existence sklarny v Zabofi, pracovali v ni odbornici Némci nekatolici. Pro-
se€ byla sidlem rychty s rychtdfem. Osady Paseky, Martinice a FrantiSky postupné
vznikaly v 17. a 18. stoleti na vykacenych plochach, na nichZ bylo vytéZeno dfivi pro
provoz sklarny. R. 1785 bylo zavedeno €islovani domdu, v téze dobé byla postavena
prvni silnice pfes Prose¢ z Novych Hradu na cisafskou silnici do Borové. R. 1903 kou-
pila v Proseci staveni €. 74 spisovatelka Teréza Novakova, Zivot méstecka v 19. stoleti
vyli€ila v romané Déti Cistého zivého a napsala zde roman DrasSar. - R. 1906 byl zrusen
hibitov kolem kostela na namésti, r. 1910 byla postavena radnice, r. 1912 byly pfesta-
vény témér vSechny domky na zdéné, r. 1912 byl zbofen stary katolicky kostel a dle
projektu Bozi Dvofaka vystavén novy pfi zachovani nejstarsi ¢asti. Prose€ dala r. 1935
domovské pravo spisovateli Heinrichu Mannovi a v r. 1936 jeho bratru, nositeli Nobe-
lovy ceny Thomasu Mannovi a jeho rodiné jako dukaz protifaSistického smysleni.



Predhradi: Od r. 1990 méstska pamatkova zoéna, ,Vesnice roku 1998, nyni 459 obyvatel.
Puvodné opevnény méstys Rychmburk z 15. stol. pfed stejnojmennym hradem, zacho-
vany 4 basty. Barok. kostel P. Marie Sedmibolestné z r. 1753 se stropnimi freskami,
véz z r. 1816. Fara s mansardovou stfechou z doby okolo r. 1760. Panska zahrada ob-
klopena kamennou zdi, uvnitf s altanem a bustou zakladatele Filipa Kinského. Na na-
mesti socha sv. Judy Tadease z r. 1723. Rodisté basnika Adolfa Heyduka (1835 -
1923) - busta od J. Stursy z r. 1935 na hospodé ,Na Sklenafce” u hlavni silnice.

Prirodni park Udoli Krounky a Novohradky: Zfizen r. 1998 (510,6 ha) k uchovani kra-
jinného razu - udolnich niv s bfehovymi porosty, podmacenymi loukami, rozptylenou
zeleni a pfilehlymi lesy. Podlozi je tvofeno podél toku Novohradky piskovcem a opu-
kou, podél toku Krounky Zulou. Vyskytuji se vzacné druhy rostlin a zivoc€ichd, napft. lilie
zlatohlava, prstnatec majovy, rosnatka okrouhlolista, mlok skvrnity, Colek velky, ledna-
cek Ficni, ¢ap Cerny a dalsi.

Rychmburk: Hrad nad udolim Krounky, pfipominan r. 1325, z té doby 30 m vysoka val-
cova véz. Od r. 1387 majetkem pant z Pardubic, r. 1425 dobyt husity, v letech 1530-40
prestavén Jindfichem z ValdStejna v renes. zamek, zbarokizovan F. Kinskym 1793-98
(2. patro). Most pres pfikop vytesany ve skale (dnes v ném zahrada). - V sou€asnosti
domov pro osoby s chronickym dusevnim onemocnénim, areal je pfistupny (vyhlidkova
véz, historicka expozice ve sklepnich prostorach, v prac. dnech bufet na nadvofi).

Silinkav dal: Skalnaté adoli Krounky (viz tamtéZ). Misty zajisténa Servené znadena
stezka neni prdjezdna ani na horském kole (ficku by bylo tfeba brodit). V horni Casti
udoli na pravém bfehu dva chatové tabory a na levém biehu vyletni restaurace.

Terezka: Rozhledna financovana za podpory Pardubického kraje, pfistupna od 22. 8.
2004. K nejvyssi vyhlidkové plosiné méfi 25 m, celkem 28 m. Dne 4. 4. 2007 byla na
rozhledné zprovoznéna on-line webkamera. Otviraci doba jako u nasleduijici, ale s pre-
stavkou od 12 do 13 hodin. Kontakt: Pani Dolezalova, tel. 469 321 141, 723 148 200.

Toulovcova rozhledna: Vysoka 15,5 m, vyhlidkova ploSina ve vySce 12 m, pfistupna od
16. 2. 2002. Oteviraci doba: kvéten a Cerven - denné mimo pondéli 10 - 16 hodin,
cervenec a srpen - totéz 10 - 17 hodin.

Zderaz: Typicka lesni lanova ves, jaké vznikaly kolonizaci zdejsi krajiny Podlazickym
klaSterem fadu benediktinu v poloviné 13. stol. Prvni pisemna zprava je z roku 1398,
kdy byla jednou ze vsi patficich k Bozimu domu, tj. k Novym Hraddm. - Systém zde-
razskych piskovcovych sklepud, v minulosti ¢aste€né obydlenych, je bezesporu ojedi-
nélou Ceskou raritou. Po zasluze bylo pfikro€eno k rekonstrukci nejznaméjsiho a histo-
ricky prokdzaného skalniho obydli nad €p. 32 ve Zderazi. Sklepy slouZily nejCastéji
k ukladani zemédélskych prebytkd. V jednom ze sklepu byla umisténa i kovarna, v dal-
8im jiz zminéné skalni obydli a 4 sklepy byly vyuzity jako chlévy. Z pivodnich cca 40
doloZenych sklepu jich je v sou€asnosti dochovano pouze 27. Ostatni byly bud zasy-
pany, nebo podlehly lokalni téZzbé pisku €i nové zastavbé.

Tésime se na vas i vase rodiny ¢i kamarady!

Dékujeme sponzorum, za jejichz finan¢ni podpory se akce TKSP uskutecnuji:
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