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 Zatímco na jih vedou z �achnova t�i zna�ené trasy, které vybízejí k návšt�v� této �ásti 
Ž�árských vrch� a cílem p�ších �i lyža�ských výlet� je pak Hlinsko nebo Borová u Poli�ky, 
od �achnova na sever se rozkládá „terra incognita“ - zem� neznámá pro v�tšinu našich 
turist�. Zna�ka�i K�T totiž okraj Vyso�iny mezi údolím Krounky (�ervená zn.) a komple-
xem Maštalí d�sledn� opomíjejí. Jedin� díky „Sdružení obcí Toulovcovy Maštale“ je tato 
oblast zp�ístupn�na sítí devíti okružních cyklotras (chybn� nazývaných „cyklostezky“) pro 
terénní kola, zna�ených hn�dými k�ly s p�ípadnými sm�rovkami, které jsou zakresleny na 
map� mikroregionu „Toulovcovy Maštale“ 1:25.000; ta ale není v b�žné obchodní síti. Uve-
dené cyklotrasy jsou svým charakterem vhodn�jší pro p�ší turistiku než pro kola; n�které  
z nich už znají ú�astníci posledních ro�ník� pochod� „Po Krounce a Novohradce". 
 Náš výlet je navržen zejména podle zmín�né mapy - v kombinaci s mapou K�T �. 47 
„Vysokomýtsko a Skute�sko“ 1:50.000 (zásadn� ne 3. vydání!). 

Výlet je za�azen do kalendá�e akcí 2008 oblasti K�T Pardubický kraj. Všichni 
ú�astníci (i ne�lenové) jsou úrazov� pojišt�ni díky p�íslušnosti TKSP k �STV! 

 Odjezd p�ímým sp�šným vlakem „Vyso�ina“ v 8.17, kv�li spole�né jízdence sraz na 
nádraží v 8.00. (Kdo bude nastupovat v 8.22 v Rosicích - p�ípoj z HK odjíždí v 7.43 - 
sd�lí to p�edem; na Závodišti vlak nestaví.) P�íjezd do �achnova 9.48. Je výhodné koupit 
zpáte�ní jízdenku do Pusté Kamenice! 
 Kudy pravd�podobn� p�jdeme z �achnovského nádraží: Po silnici k háj. Porostliny, 
lesní cestou a polní silni�kou k usedlosti Vápenky (starý lom), polní cestou k nádrži na 
Kamenické vod� (není na mapách!), kolem samoty Na Pile, p�es Rychnovský potok a ko-
lem památného dubu. Silnicí a místní asfaltkou na Františky, pak polní cestou do Martinic 
k rodné chaloupce výtvarníka Aloise Meteláka (1897 - 1980), podle �asových možností na 
rozhlednu Terezku a p�es Františky (Plá�avu) do Pusté Kamenice (s p�íp. oklikou p�es Há-
povu skálu). Bude-li �as, tak do nové hosp�dky „U Oldy“ - možné setkání s kamarádkou 
Kv�tou (mobil 603 214 615). Délka navržené trasy je maximáln� 18 km (= 5 h pochodu). 

Vlaky z Pusté Kamenice: 13.52, 15.00, 16.16, 17.35, 19.10 
P�íjezd do Pardubic:  15.32, 17.02, 17.32, 19.02, 20.32 (z Rosic vždy vlakem od HK!) 
Všechny vlaky mají v Rosicích p�ípoj do HK. Tu�n� = sp�šné vlaky a rychlíky. 

 Dobrou pohodu p�eje všem 
 
                Luboš Chládek 
                tel. 466 645 605 
                lubchlad@seznam.cz 
Pardubice 25. 9. 2008 
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podporuje 
sport 
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D�kujeme! 
 

OD �ACHNOVA NA SEVER 
P�ší výlet v ned�li 19. �íjna 2008 

 


