
Terezka: R
ozhledna financovaná za podpory P

ardubického kraje, p
�ístupná od 22. 8. 

2004. K
 nejvyšší vyhlídkové plošin

� m
�
�í 25 m

, celkem
 28 m

. D
ne 4. 4. 2007 byla na 

rozhledn
� zprovozn

�na on-line w
ebkam

era. O
tvírací doba jako u následující, ale s p

�e-
stávkou od 12 do 13 hodin. K

ontakt: P
aní D

oležalová, tel. 469 321 141, 723 148 200. 
Toulovcova rozhledna: V

ysoká 15,5 m
, vyhlídková plošina ve výšce 12 m

, p
�ístupná od 

16. 2. 2002. O
tevírací doba: kv

�ten a 
�erven - denn

� m
im

o pond
�lí 10 - 16 hod., 

�ervenec a srpen - totéž 10 - 17 hod. K
ontaktní osoba: pí Lebedová, tel. 607 170 186. 

Zderaz: Typická lesní lánová ves, jaké vznikaly kolonizací zdejší krajiny P
odlažickým

 
klášterem

 �ádu benediktin
� v polovin

� 13. stol. P
rvní písem

ná zpráva je z roku 1398, 
kdy byla jednou ze vsí pat�ících k B

ožím
u dom

u, tj. k N
ovým

 H
rad
�m

. - S
ystém

 zde-
razských pískovcových sklep

�, v m
inulosti �áste

�n
� obydlených, je bezesporu ojedi-

n
�lou �eskou raritou. P

o zásluze bylo p
�ikro

�eno k rekonstrukci nejznám
�jšího a histo-

ricky prokázaného skalního obydlí nad 
�p. 32 ve Zderazi. S

klepy sloužily nej�ast�ji  
k ukládání zem

�d
�lských p

�ebytk
�. V

 jednom
 ze sklep

� byla um
íst�na i kovárna, v dal-

ším
 již zm

ín
�né skalní obydlí a 4 sklepy byly využity jako chlévy. Z p

�vodních cca 40 
doložených sklep

� jich je v sou
�asnosti dochováno pouze 27. O

statní byly bu
� zasy-

pány, nebo podlehly lokální t�žb
� písku �i nové zástavb

�. 

T
�ším

e se na vás i vaše rodiny �i kam
arády! 

V
 „O

brazovém
 atlasu turistických výlet� a zajím

avostí v �
R

“ si dopl�te data 
konání dalších pochod

� a cyklojízd dle K
alendá

�e turistických akcí 2008 oblasti 
K
�

T P
ardubický kraj: 

S
trana „A

tlasu“ 
N

ázev akce  
D

atum
 konání 

150 
P
�es t�i hrady, P

�es t�i hrady na kole 
10. kv

�tna 
151 

Lanškrounská kopa 
12. - 13. zá

�í 
153 

P
utování za t�ebovským

 kohoutem
 

17. - 18. kv
�tna 
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 S
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C
o jsm

e pro vás tentokrát p
�ipravili v p

�vabném
 prost�edí P

�írodního parku 
„Ú

dolí K
rounky a N

ovohradky“: 
��� �

 Š
est p

�ších tras (s dalším
i variantam

i) v délce od 11 do 33 km
 p
�es nejzajím

av
�jší 

m
ísta, jako je Š

ilink
�v d

�l (kde zna
�ená stezka je od r. 2007 zabezpe

�ena kovovým
i 

žeb
�íky a �et�zy), rozhledna B

or�vka a p
�íp. P

ivnická rokle.  
��� �

 P
ro rodiny s d

�tm
i, které p

�ijedou auty do P
�edhradí, je navržen okruh: Š

ilinkovým
 

dolem
, po cyklozna

�ení �. 2 a 6 na B
or�vku a silnicí p

�es H
n
�v
�tice zp

�t (8 km
). 

��� �
 O

pravdovým
 cykloturist�m

 (nikoliv silni�ním
 cyklist�m

!) je nabídnuto p
�t tras od 12 

do 41 km
, z nichž ta nejdelší je „P

�es t�i rozhledny“ (Terezku, Toulovcovu a B
o-

r�vku), a navíc je m
ožno využít i �ty

�i z p
�ších tras (ty pro m

ilovníky polních a les-
ních cest). S

peciální návrh: K
olo odložit v cíli a projít si p

�šky okružní trasu 8 km
 - 

nejv
�tší zajím

avost oblasti, Š
ilink

�v d
�l, není pr�jezdná ani na horském

 kole! 
��� �

 V
šechny p

�ší i kola
�ské trasy (s výjim

kou d
�tského okruhu) m

ají start na autobu-
sové zastávce u O

Ú
 v O

tradov
�, a to od 8.20 do 10.10 hodin ; sousední prodejna 

Jednoty m
á otev

�eno od 7.00 do 9.30. S
pole

�ný cíl všech tras je od 12 do 17 hodin  
na hrad

� R
ychm

burku, kde všichni �ádn
� registrovaní ú

�astníci, kte
�í prošli (projeli) 

p
�edepsané kontrolní body na trasách, obdrží pam

�tní list na své jm
éno s potvrze-

nou kilom
etráží. 

��� �
 N

a startu každý dostane popis všech tras (p
�ších i cyklo), i letos bez kopií m

ap. 
P

rotože v oblasti konání akce je m
inim

um
 „norm

álních“ turistických zna
�ených tras, 

je p
�evážná v

�tšina p
�ších tras vedena po dob

�e zna
�ených m

ístních cyklotrasách 
pro horská kola, které jsou výborn

� využitelné pro p
�ší turistiku (a n

�které i pro 
„oby

�ejná“ kola). D
oporu

�uje se proto m
apa „Toulovcovy m

aštale“ (m
apa m

ikrore-
gionu 1:25.000, 2. vyd. 2005, lze ji koupit za 49 K

� nap
�. v restauraci v Š

ilinkov
� 

dole), pro cykloturisty m
apa K

�
T 1:100.000 �. 11 „Ž

�árské vrchy a Železné hory“; 
pro všechny pak m

apa K
�

T 1:50.000 �. 47 „V
ysokom

ýtsko a S
kute

�sko“, 2. vyd. z r. 
2000. (N

ekupovat  3. vyd. z r. 2007, obsahuje p
�íliš m

noho nesm
ysl� - nap

�. roz-
hledna B

or�vka je zakreslena 7,3 km
 od své skute

�né polohy!) 
��� �

 O
d 12 hodin je zajišt�no otev

�ení hosp
�dky „U

 Š
kroch

�“ v P
�edhradí (jen nápoje). 

O
d d
�tí a m

ládeže do 18 let se nevybírá startovné, všichni starší zaplatí 10 K
�. 

A
kce je za

�azena do oblastního i celostátního kalendá
�e K

�
T. 

V
 „O

brazovém
 atlasu“ na str. 152 si dopl�te její datum

 konání! 



Jak na start: 
P
�šáci z P

ardubicka: R
ychlíkem

 „C
hrudim

ka“ - P
ce 6.55, R

osice n/L. 7.05, C
hrudim

 
7.25, p

�estup Ž
�árec u S

k. 7.53/7.57, p
�íjezd K

rouna-zastávka 8.16. O
d vlaku 1 km

 po 
�ervené zna

�ce do O
tradova k O

becním
u ú
�adu (je zapo

�ítáno do délky p
�ších tras). 

C
yklisté z P

ardubicka:  S
p
�šným

 vlakem
 s p

�epravou kol „V
yso

�ina“ - P
ce 8.17, R

osice 
n/L. 8.22, C

hrudim
 8.42; p

�íjezd K
rouna 9.31. Ze zastávky kousek zp

�t podél trati, dol� 
do obce a doprava po �ervené zna

�ce do O
tradova k O

Ú
 (asi 2 km

, není zapo
�ítáno 

do délky cykloturistických tras). 
C

yklisté s dopravou auty:  Zaparkovat v obci P
�edhradí, pak na kole po hlavní silnici 

II/354 sm
�r K

rouna a na t�etí odbo
�ce doleva do O

tradova k O
Ú

 (asi 5 km
). 

Z H
linska: P

�šáci vlakem
 v 7.36 s p

�estupem
 ve Ž

�árci u S
k. do K

rouny-zastávky, 
p
�íjezd v 8.16. C

yklisté p
�ijedou cca 12 km

 po vlastní ose. 
V

šichni od S
vitav a P

oli�ky:  O
sobním

 vlakem
 - S

vitavy 8.37, P
oli�ka 9.15, K

rouna-
zastávka 9.50. (Zejm

éna kv
�li tom

u je start v O
tradov

� obsazen až do 10.10!) 
 A

bychom
 m

ohli p
�ipravit dostate

�ný a p
�itom

 nikoliv zbyte
�ný po

�et výtisk
� 

propozic a pam
�tních list�, hlaste svou ú

�ast do 16. kv
�tna  L. C

hládkovi 
na tel. 466 645 605 nebo e-m

ail lubchlad@
seznam

.cz. 
 C

o m
�žete na trasách vid

�t (v abecedním
 po
�adí): 

B
or�vka: R

ozhledna nad obcí H
luboká je v po

�adí již t�etí, kterou realizovalo S
družení 

obcí Toulovcovy M
aštale. S

vojí ojedin
�lou a netradi�ní konstrukcí (p

�ím
kový hyperbo-

loid) pat�í bezesporu k nejzajím
av
�jším

 a nejkrásn
�jším

 stavbám
 tohoto druhu nejen  

v m
ikroregionu Toulovcovy M

aštale, ale i v širokém
 okolí. N

ázev rozhledny je odvozen 
od m

ísta pod rozhlednou, kterém
u se �íká B

orek nebo N
a B

or�v
�í. R

ozhledna je vy-
soká 18,5 m

, vyhlídková plošina je ve výšce 15 m
etr� a je postavena v kom

binaci m
a-

teriál� d
�evo-kov. V

e
�ejnosti slouží od 4. �ervna 2005. K

ontaktní osoba: pí D
ejdarová, 

tel. 469 351 257. V
ýhled na C

hrudim
sko, P

ardubicko, K
rkonoše a Jeseníky; O

rlické 
hory cloní blízký les. P

ozor, na 3. vydání m
apy K

�
T �. 47 je zakreslena zcela nesm

y-
sln
� u R

ychnova, v m
íst� její fiktivní polohy je ve skute

�nosti velké polní hnojišt�! 
H

luboká: O
bec H

luboká a osada S
t�ítež jsou poprvé zm

i�ovány r. 1144. Jm
éno S

t�íteže 
povstalo od strážišt� cesty, která od zdislavského a rabou

�ského hradišt� vedla údolím
  

nyn
�jší N

ovohradky a pom
ezním

 hvozdem
 od H

rochova Týnce na zem
skou stezku 

Trstenickou. - V
 r. 1878 v H

luboké a 1884 ve S
t�íteži byly postaveny kapli�ky. D

o r. 
1905 byla H

luboká p
�iškolena do P

erálce. 
Jarošov: V

znikl v l. 1350-60 jako dv
�r nebo tvrz v západní �ásti obce, první písem

ná 
zm

ínka je z roku 1366. N
a p
�elom

u 14. a 15. století si koupil ves Jarošov (spolu s B
u-

dislaví, M
lado

�ovem
 a D

esnou) rytí� Toulovec z T
�em

ošné. B
yl osobou op

�edenou 
m

noha pov
�stm

i, své bohatství získal údajn
� loupením

 p
�evážn

� na M
orav

� a p
�ed 

odvetným
 nájezdem

 M
oravan

� se skrýval v t�žce p
�ístupných B

udislavských skalách. 
Toulovec jako historická osoba nebyl loupežným

 rytí�em
, nýbrž �ádným

 litom
yšlským

 
m
�š
�anem

, který se t�šil p
�ízni krále V

áclava IV
. Zem

�el asi roku 1412. 
K

ošum
berk: H

rad na �edi�ové skále (nejjižn
�jší výskyt �edi�e v �

echách) nad údolím
 

N
ovohradky postaven kolem

 r. 1300, po požáru r. 1573 renesan
�n
� opraven a p

�ista-
v
�na dv

� zám
ecká k

�ídla (1600-23). V
 17. století opušt�n, v l. 1922-23 restaurován.  

V
 renes. budov

� purkrabství m
uzeum

. - D
�jišt� rom

ánu A
. Jiráska „V

 cizích službách“. 
K

rounka: P
ram

ení nad S
vratouchem

 716 m
 n. m

., vytvá
�í rom

antická skalnatá údolí 
(K

ablan
� a zejm

éna Š
ilink

�v d
�l - stezka v n

�m
 je m

ísty zajišt�na kram
lem

i a �et�zy  
a za vysokého stavu vody m

�že být obtížn
� pr�chodná!) a po 22,7 km

 ústí zleva do 
N

ovohradky u D
ol� pod K

ošum
berkem

, 305 m
 n. m

. 
K

ut�ín: O
sada založená patrn

� bratrem
 K

utrou z P
odlažického kláštera na konci 13. sto-

letí. N
achází se v ní kaple N

ejsv
�t�jšího srdce P

ána Ježíše z r. 1901 se zvoni�kou. 

N
ové H

rady: N
a po

�. 14. stol. st�edov
�ká koloniza

�ní osada B
oží D

�m
, p
�ejm

enována 
podle nového hradu vybudovaného v 15. stol. na m

íst� p
�vodní tvrze na návrší S

tarý 
zám

ek (opušt�n v pol. 18. století a rozebrán na stavební m
ateriál, zachovány 

�ásti 
hradby a zdi, parkov

� upraveno). K
�ížová cesta z r. 1767. N

ový zám
ek z l. 1774-78, 

�estný dv
�r se vstupní branou z r. 1783 - rokokový zám

ecký areál „�eské V
ersailles“, 

p
�ístupný. B

arokní kostel sv. Jakuba V
�tšího z r. 1724 sloužil jako panská hrobka. 

Zvonice z r. 1739, pam
átná lípa s obvodem

 410 cm
. 

N
ovohradka: P

ram
ení 634 m

 n. m
. jako V

ranický potok 2 km
 jv. od P

rose
�e u S

k., na 
dolním

 toku se nazývá také O
lšinka, délka toku 48,5 km

, ústí do C
hrudim

ky pod Ú
h
�e-

tickou Lhotou, 229 m
 n. m

. V
 m

alebném
 D

olanském
 údolí (sou

�ást P
�írodního parku 

„Ú
dolí K

rounky a N
ovohradky“) �etné bývalé m

lýny, rekrea
�ní chalupy a chaty. 

O
tradov: O

bec vznikla v roce 1350. V
 obci se nachází p

�vodn
� d
�ev
�ný kostel sv. B

ar-
tolom

�je, který byl po svém
 vyho

�ení p
�estav

�n v roce 1349. D
alší pam

átkou je B
laž-

k
�v m

lýn a stodola nedaleko n
�j. V

 roce 1786 vznikla jednot�ídní škola s vlastní budo-
vou. O

tradov spadal pod obec K
rouna, teprve od 1. 1. 1996 je sam

ostatný. 
P

erálec: G
otický kostel sv. Jana K

�titele z r. 1321 (presbytá
�, portál na sev. stran

�), ba-
rokní lo

� p
�istav

�na r. 1765. V
 r. 1928 objeveny gotické nást�nné m

alby z 1. poloviny 
14. století. K

azatelna ze 17. stol., d
�evo

�ezba P
anny M

arie z 2. poloviny 16. století. 
P

ivnice: P
�írodní pam

átka (34,4 ha) z
�ízená 10. 12. 1998. Ú

�elem
 je ochrana úzkého ka-

�onu za
�íznutého v opukách a m

�kkých pískovcích, vyzna
�ujícího se skalním

i výchozy 
s geom

orfologickým
i zajím

avostm
i (skalní tunel, jeskyn

�, p
�evisy, erozní tvary). D

ále 
ochrana vzácných druh

� živo
�ich

� a rostlin (m
lok skvrnitý, kapra

�orosty a m
echy). 

P
rose

�: V
e dvanáctém

 století pat�ila oblast patrn
� benediktinském

u klášteru v Litom
yšli a 

potom
 nejpozd

�ji od r. 1159 podlažickém
u klášteru, který krátce p

�edtím
 vznikl založe-

ním
 vladykou V

rbatou. P
rvní písem

ná zm
ínka o P

rose
�i je z let 1349 a 1350. R

. 1639 
je doložena existence sklárny v Zábo

�í, pracovali v ní odborníci N
�m

ci nekatolíci. P
ro-

se
� byla sídlem

 rychty s rychtá
�em

. O
sady P

aseky, M
artinice a Františky postupn

� 
vznikaly v 17. a 18. století na vykácených plochách, na nichž bylo vyt�ženo d

�íví pro 
provoz sklárny. R

. 1785 bylo zavedeno �íslování dom
�, v téže dob

� byla postavena 
první silnice p

�es P
rose

� z N
ových H

rad
� na císa

�skou silnici do B
orové. R

. 1903 kou-
pila v P

rose
�i stavení �. 74 spisovatelka Teréza N

ováková, život m
�ste

�ka v 19. století 
vylí�ila v rom

án
� D

�ti �istého živého a napsala zde rom
án D

rašar. - R
. 1906 byl zrušen 

h
�bitov kolem

 kostela na nám
�stí, r. 1910 byla postavena radnice, r. 1912 byly p

�esta-
v
�ny tém

�
� všechny dom

ky na zd
�né, r. 1912 byl zbo

�en starý katolický kostel a dle 
projektu B

oži D
vo
�áka vystav

�n nový p
�i zachování nejstarší �ásti. P

rose
� dala r. 1935 

dom
ovské právo spisovateli H

einrichu M
annovi a v r. 1936 jeho bratru, nositeli N

obe-
lovy ceny Thom

asu M
annovi a jeho rodin

� jako d
�kaz protifašistického sm

ýšlení. 
P
�edhradí: O

d r. 1990 m
�stská pam

átková zóna, „V
esnice roku 1998“, nyní 452 obyvatel. 

P
�vodn

� opevn
�ný m

�stys R
ychm

burk z 15. stol. p
�ed stejnojm

enným
 hradem

, zacho-
vány 4 bašty. B

arok. kostel P
. M

arie S
edm

ibolestné z r. 1753 se stropním
i freskam

i, 
v
�ž z r. 1816. Fara s m

ansardovou st�echou z doby okolo r. 1760. P
anská zahrada ob-

klopená kam
ennou zdí, uvnit� s altánem

 a bustou zakladatele Filipa K
inského. N

a ná-
m
�stí socha sv. Judy Tadeáše z r. 1723. R

odišt� básníka A
dolfa H

eyduka (1835 - 
1923) - busta od J. Š

tursy z r. 1935 na hospod
� „N

a S
klená

�ce“ u hlavní silnice. 
P
�írodní park Ú

dolí K
rounky a N

ovohradky: Z
�ízen r. 1998 (510,6 ha) k uchování kra-

jinného rázu - údolních niv s b
�ehovým

i porosty, podm
á
�eným

i loukam
i, rozptýlenou 

zelení a p
�ilehlým

i lesy. P
odloží je tvo

�eno podél toku N
ovohradky pískovcem

 a opu-
kou, podél toku K

rounky žulou. V
yskytují se vzácné druhy rostlin a živo

�ich
�, nap

�. lilie 
zlatohlavá, prstnatec m

ájový, rosnatka okrouhlolistá, m
lok skvrnitý, �olek velký, led

�á-
�ek �í�ní, �áp �erný a další. 

R
ychm

burk: H
rad nad údolím

 K
rounky, p

�ipom
ínán r. 1325, z té doby 30 m

 vysoká vál-
cová v

�ž. O
d r. 1387 m

ajetkem
 pán

� z P
ardubic, r. 1425 dobyt husity, v letech 1530-40 

p
�estav

�n Jind
�ichem

 z V
aldštejna v renes. zám

ek, zbarokizován F. K
inským

 1793-98 
(2. patro). M

ost p
�es p

�íkop vytesaný ve skále (dnes v n
�m

 zahrada). - V
 sou

�asnosti 
dom

ov d
�chodc

�, areál je p
�ístupný (vyhlídková v

�ž, historická expozice ve sklepních 
prostorách, v pracovních dnech bufet na nádvo

�í). 
Š

ilink
�v d

�l: S
kalnaté údolí K

rounky (viz tam
též). M

ísty zajišt�ná 
�erven

� zna
�ená 

stezka není pr�jezdná ani na horském
 kole (�í�ku by bylo t�eba brodit). V

 horní �ásti 
údolí na pravém

 b
�ehu dva chatové tábory a na levém

 b
�ehu výletní restaurace. 


