Terezka: Rozhledna financovana za podpory Pardubického kraje, p istupna od 22. 8.

2004. K nejvyssi vyhlidkové ploSin m i 25 m, celkem 28 m. Dne 4. 4. 2007 byla na
rozhledn zprovozn na on-line webkamera. Otviraci doba jako u nasledujici, ale s p e-
stavkou od 12 do 13 hodin. Kontakt: Pani Dole alova, tel. 469 321 141, 723 148 200.

Toulovcova rozhledna: Vysoka 15,5 m, vyhlidkova ploSina ve vySce 12 m, p istupna od

16. 2. 2002. Oteviraci doba: kv ten a erven - denn  mimo pond li 10 - 16 hod.,
ervenec a srpen - toté 10 - 17 hod. Kontaktni osoba: pi Lebedova, tel. 607 170 186.

Zderaz: Typicka lesni lanova ves, jaké vznikaly kolonizaci zdejsi krajiny Podla ickym

klaSterem adu benediktin v polovin 13. stol. Prvni pisemnéa zprava je z roku 1398,
kdy byla jednou ze vsi pat icich k Bo imu domu, tj. k Novym Hrad m. - Systém zde-
razskych piskovcovych sklep , v minulosti &aste n obydlenych, je bezesporu ojedi-
n lou eskou raritou. Po zasluze bylo p ikro eno k rekonstrukci nejznam jSiho a histo-
ricky prokazaného skalniho obydli nad p. 32 ve Zderazi. Sklepy slou ily nej ast ji
k ukladani zem d Iskych p ebytk .V jednom ze sklep byla umist na i kovarna, v dal-
Sim ji zmin né skalni obydli a 4 sklepy byly vyu ity jako chlévy. Z p vodnich cca 40
dolo enych sklep jich je v sou asnosti dochovano pouze 27. Ostatni byly bu zasy-
pany, nebo podlehly lokalnit b pisku inové zastavb .

TURISTICKY KLUB SYNTHESIA PARDUBICE, 0. s.

ODBOR K T 109209, KLUB STV 3606108
Pernerova 1490, 530 02 Pardubice, tksp@seznam.cz, www.tksp.info

T Sime se navas i vaSe rodiny i kamarady!

V ,Obrazovém atlasu turistickych vylet a zajimavosti v R" si dopl te data
konani dalSich pochod a cyklojizd dle Kalenda e turistickych akci 2008 oblasti
K T Pardubicky kraj:

Strana ,Atlasu“ |Nazev akce Datum konani
150 P estihrady, P estihrady na kole 10. kv tna
151 LanSkrounské kopa 12.-13. 734
153 Putovani za t ebovskym kohoutem 17.-18. kv tna
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Co jsme pro vas tentokrat p ipravili v p vabném prost edi P irodniho parku
,=Jdoli Krounky a Novohradky*:

Sest p &ich tras (s dalSimi variantami) v délce od 11 do 33 km p es nejzajimav jSi
mista, jako je Silink v d | (kde zna ena stezka je od r. 2007 zabezpe ena kovovymi
eb iky a et zy), rozhledna Bor vka a p ip. Pivnicka rokle.

Pro rodiny s d_tmi, které p ijedou auty do P edhradi, je navr en okruh: Silinkovym
dolem, po cyklozna eni .2 a6 naBor vku a silnici p es Hn v tice zp t (8 km).

Opravdovym cykloturist m (nikoliv silni nim cyklist m!) je nabidnuto p t tras od 12
do 41 km, z nich ta nejdel3i je ,P es ti rozhledny" (Terezku, Toulovcovu a Bo-
r vku), a navic je mo no vyu iti tyiz p Sich tras (ty pro milovniky polnich a les-
nich cest). Specialni navrh: Kolo odlo it v cili a projit si p Sky okru ni trasu 8 km -
nejv t3i zajimavost oblasti, Silink v d |, neni pr jezdna ani na horském kole!

VSechny p Si i kola ské trasy (s vyjimkou d tského okruhu) maji start na autobu-
sové zastavce u OU v Otradov , a to od 8.20 do 10.10 hodin; sousedni prodejna
Jednoty ma otev eno od 7.00 do 9.30. Spole ny cil vSech tras je od 12 do 17 hodin
na hrad Rychmburku, kde vSichni adn registrovani U astnici, kte i prosli (projeli)
p edepsané kontrolni body na trasach, obdr i pam tni list na své jméno s potvrze-

nou kilometra i.

Na startu ka dy dostane popis vSech tras (p Sich i cyklo), i letos bez kopii map.
Proto e v oblasti konani akce je minimum ,normalnich” turistickych zna enych tras,
je peva nav tSina p Sich tras vedena po dob e zna enych mistnich cyklotrasach
pro horskd kola, které jsou vyborn vyu itelné pro p i turistiku (a n které i pro
,0by ejnd“ kola). Doporu uje se proto mapa ,Toulovcovy masStale* (mapa mikrore-
gionu 1:25.000, 2. vyd. 2005, Ize ji koupit za 49 K nap . v restauraci v Silinkov
dole), pro cykloturisty mapa K T 1:100.000 .11, arské vrchy a elezné hory*;
pro vSechny pak mapa K T 1:50.000 .47 ,Vysokomytsko a Skute sko“, 2. vyd. zr.
2000. (Nekupovat 3. vyd. z r. 2007, obsahuje p ili§ mnoho nesmysl - nap . roz-
hledna Bor vka je zakreslena 7,3 km od své skute né polohy!)

Od 12 hodin je zajist no otev eni hosp dky ,U Skroch “v P edhradi (jen napoje).

Od d tiamlade e do 18 let se nevybira startovné, vSichni starsi zaplati 10 K

Akce je za azena do oblastniho i celostatniho kalenda e K T.
V ,Obrazovém atlasu“ na str. 152 si dopl te jeji datum konani!




Jak na start:

P_84ci z Pardubicka: Rychlikem ,Chrudimka“ - Pce 6.55, Rosice n/L. 7.05, Chrudim
7.25, p estup  &rec u Sk. 7.53/7.57, p ijezd Krouna-zastavka 8.16. Od vlaku 1 km po
ervené zna ce do Otradova k Obecnimu U adu (je zapo itano do délky p Sich tras).
Cyklisté z Pardubicka: Sp Snym vlakem s p epravou kol ,Vyso ina“ - Pce 8.17, Rosice
n/L. 8.22, Chrudim 8.42; p ijezd Krouna 9.31. Ze zastavky kousek zp t podél trati, dol
do obce a doprava po ervené zna ce do Otradova k OU (asi 2 km, neni zapo itano

do délky cykloturistickych tras).

Cyklisté s dopravou auty: Zaparkovat v obci P edhradi, pak na kole po hlavni silnici
[1/354 sm r Krouna a nat eti odbo ce doleva do Otradova k OU (asi 5 km).

Z Hlinska: P S&ci vlakem v 7.36 s p estupem ve  arci u Sk. do Krouny-zastavky,
p ijezd v 8.16. Cyklisté p ijedou cca 12 km po vlastni ose.

VSichni od Svitav a Poli ky: Osobnim vlakem - Svitavy 8.37, Poli ka 9.15, Krouna-
zastavka 9.50. (Zejména kv li tomu je start v Otradov obsazen a do 10.10!)

Abychom mohli p ipravit dostate ny a p itom nikoliv zbyte ny po et vytisk
propozic a pam tnich list , hlaste svou U ast do 16. kv_tna L. Chladkovi
na tel. 466 645 605 nebo e-mail lubchlad@seznam.cz.

Com __ete natrasach vid t (v abecednim po adi):

Bor vka: Rozhledna nad obci Hluboka je v po adi ji t eti, kterou realizovalo Sdru eni
obci Toulovcovy Mastale. Svoji ojedin lou a netradi ni konstrukci (p imkovy hyperbo-
loid) pat i bezesporu k nejzajimav jSim a nejkrasn jSim stavbam tohoto druhu nejen
v mikroregionu Toulovcovy Mastale, ale i v Sirokém okoli. Nazev rozhledny je odvozen
od mista pod rozhlednou, kterému se ika Borek nebo Na Bor v i. Rozhledna je vy-
soké 18,5 m, vyhlidkova ploSina je ve vySce 15 metr a je postavena v kombinaci ma-
teridl d evo-kov. Ve ejnosti slou i od 4. ervna 2005. Kontaktni osoba: pi Dejdarova,
tel. 469 351 257. Vyhled na Chrudimsko, Pardubicko, KrkonoSe a Jeseniky; Orlické
hory cloni blizky les. Pozor, na 3. vydani mapy K T . 47 je zakreslena zcela nesmy-
sln_u Rychnova, v mist jeji fiktivni polohy je ve skute nosti velké polni hnojist !

Hluboka: Obec Hluboka a osada St ite jsou poprvé zmi ovany r. 1144. Jméno St ite e
povstalo od stra iSt cesty, kterd od zdislavského a rabou ského hradist vedla adolim
nyn jSi Novohradky a pomeznim hvozdem od Hrochova Tynce na zemskou stezku
Trstenickou. - V r. 1878 v Hluboké a 1884 ve St ite i byly postaveny kapli ky. Do r.
1905 byla Hluboké p iSkolena do Perélce.

JaroSov: Vznikl v I. 1350-60 jako dv r nebo tvrz v zapadni &sti obce, prvni pisemna
zminka je z roku 1366. Na p elomu 14. a 15. stoleti si koupil ves JaroSov (spolu s Bu-
dislavi, Mlado ovem a Desnou) ryti Toulovec z T emoSné. Byl osobou op edenou
mnoha pov stmi, své bohatstvi ziskal Udajn loupenim peva n na Morav a p ed
odvetnym najezdem Moravan se skryval vt ce p istupnych Budislavskych skalach.
Toulovec jako historick&d osoba nebyl loupe nym ryti em, nybr adnym litomyslskym
m § anem, ktery se t Sil p izni krale Vaclava IV. Zem el asi roku 1412.

KoSumberk: Hrad na edi ové skale (nejji n jSi vyskyt edi e v echach) nad adolim
Novohradky postaven kolem r. 1300, po po aru r. 1573 renesan n opraven a p ista-
v na dv zamecka k idla (1600-23). V 17. stoleti opust n, v I. 1922-23 restaurovan.
V renes. budov purkrabstvi muzeum. - D jist romanu A. Jirdska ,V cizich slu bach“.

Krounka: Prameni nad_Svratouchem 716 m n. m., vytvd i romanticka skalnata udoli
(Kablan a zejména Silink v d | - stezka v n m je misty zajiSt na kramlemi a et zy
a za vysokého stavu vody m e byt obti n pr chodna!) a po 22,7 km Usti zleva do
Novohradky u Dol pod KoSumberkem, 305 m n. m.

Kut in: Osada zalo en& patrn bratrem Kutrou z Podla ického klaStera na konci 13. sto-
leti. Nachazi se v ni kaple Nejsv t jSiho srdce Pana Je iSe z r. 1901 se zvoni kou.

Nové Hrady: Na po . 14. stol. st edov k& koloniza ni osada Bo i D m, p ejmenovana
podle nového hradu vybudovaného v 15. stol. na mist p vodni tvrze na navrsi Stary
zamek (opust n v pol. 18. stoleti a rozebran na stavebni material, zachovany asti
hradby a zdi, parkov upraveno). K i ova cesta z r. 1767. Novy zamek z . 1774-78,

estny dv r se vstupni branou z r. 1783 - rokokovy zamecky aredl , eské Versailles",
p istupny. Barokni kostel sv. Jakuba V tSiho z r. 1724 slou il jako pansk& hrobka.
Zvonice z r. 1739, pamatna lipa s obvodem 410 cm.

Novohradka: Prameni 634 m n. m. jako Vranicky potok 2 km jv. od Prose e u Sk., na
dolnim toku se nazyva také OlSinka, délka toku 48,5 km, Usti do Chrudimky pod Uh e-
tickou Lhotou, 229 m n. m. V malebném Dolanském udoli (sou ast P irodniho parku
,=Udoli Krounky a Novohradky") etné byvalé mlyny, rekrea ni chalupy a chaty.

Otradov: Obec vznikla v roce 1350. V obci se nachazi p vodn d ev ny kostel sv. Bar-
tolom je, ktery byl po svém vyho eni p estav n v roce 1349. DalSi pamétkou je Bla -
k v mlyn a stodola nedaleko n j. V roce 1786 vznikla jednot idni Skola s vlastni budo-
vou. Otradov spadal pod obec Krouna, teprve od 1. 1. 1996 je samostatny.

Perélec: Goticky kostel sv. Jana K titele z r. 1321 (presbyta , portal na sev. stran ), ba-
rokni lo pistav nar. 1765. V r. 1928 objeveny gotické nast nné malby z 1. poloviny
14. stoleti. Kazatelna ze 17. stol., d evo ezba Panny Marie z 2. poloviny 16. stoleti.

Pivnice: P irodni pamétka (34,4 ha) z izen&d 10. 12. 1998. U elem je ochrana Uzkého ka-

onu za iznutého v opukach a m kkych piskovcich, vyzna ujiciho se skalnimi vychozy
s geomorfologickymi zajimavostmi (skalni tunel, jeskyn , p evisy, erozni tvary). Déle
ochrana vzacnych druh  ivo ich arostlin (mlok skvrnity, kapra orosty a mechy).

Prose : Ve dvanactém stoleti pat ila oblast patrn  benediktinskému klasteru v Litomysli a
potom nejpozd ji od r. 1159 podla ickému klasteru, ktery kratce p edtim vznikl zalo e-
nim vladykou Vrbatou. Prvni pisemna zminka o Prose i je z let 1349 a 1350. R. 1639
je dolo ena existence sklarny v Zabo i, pracovali v ni odbornici N mci nekatolici. Pro-
se byla sidlem rychty s rychta em. Osady Paseky, Martinice a FrantiSky postupn
vznikaly v 17. a 18. stoleti na vykacenych plochach, na nich bylo vyt eno d ivi pro
provoz sklarny. R. 1785 bylo zavedeno islovani dom , v té e dob byla postavena
prvni silnice p es Prose z Novych Hrad na cisa skou silnici do Borové. R. 1903 kou-
pila v Prose i staveni .74 spisovatelka Teréza Novakova, ivot m ste kav 19. stoleti
wyli illavroman D ti istého ivého a napsala zde roman DraSar. - R. 1906 byl zruSen
h bitov kolem kostela na nam sti, r. 1910 byla postavena radnice, r. 1912 byly p esta-
v ny tém vSechny domky na zd né, r. 1912 byl zbo en stary katolicky kostel a dle
projektu Bo i Dvo aka vystav n novy p i zachovani nejstarSi asti. Prose dala r. 1935
domovske pravo spisovateli Heinrichu Mannovi a v r. 1936 jeho bratru, nositeli Nobe-
lovy ceny Thomasu Mannovi a jeho rodin jako d kaz protifasistického smysleni.

P edhradi: Od r. 1990 m stska pamatkova zona, ,Vesnice roku 1998, nyni 452 obyvatel.
P vodn opevn ny m stys Rychmburk z 15. stol. p ed stejnojmennym hradem, zacho-
vany 4 basty. Barok. kostel P. Marie Sedmibolestné z r. 1753 se stropnimi freskami,
v zr.1816. Fara s mansardovou st echou z doby okolo r. 1760. Panska zahrada ob-
klopena kamennou zdi, uvnit s altanem a bustou zakladatele Filipa Kinského. Na na-
m sti socha sv. Judy TadeaSe z r. 1723. RodiSt basnika Adolfa Heyduka (1835 -
1923) - busta od J. Stursy z r. 1935 na hospod ,Na Sklena ce* u hlavni silnice.

P irodni park Udoli Krounky a Novohradky: Z izen r. 1998 (510,6 ha) k uchovani kra-
jinného razu - ddolnich niv s b ehovymi porosty, podméa enymi loukami, rozptylenou
zeleni a p ilehlymi lesy. Podlo i je tvo eno podél toku Novohradky piskovcem a opu-
kou, podél toku Krounky ulou. Vyskytuji se vzacné druhy rostlin a ivo ich , nap . lilie
zlatohlava, prstnatec majovy, rosnatka okrouhlolista, mlok skvrnity, olek velky, led a-

ek i ni, ap erny a dalsi.

Rychmburk: Hrad nad udolim Krounky, p ipominan r. 1325, z té doby 30 m vysoka val-
covav .0Odr. 1387 majetkem pan z Pardubic, r. 1425 dobyt husity, v letech 1530-40
p estav n Jind ichem z ValdStejna v renes. zamek, zbarokizovan F. Kinskym 1793-98
(2. _om:n%. Most p es p ikop vytesany ve skale (dnes v n m zahrada). - V sou asnosti
domov d chodc , areal je p istupny (vyhlidkova v , historick& expozice ve sklepnich

_ prostorach, v pracovnich dnech bufet na nadvo ).

Silink v d I: Skalnaté adoli Krounky (viz tamté ). Misty zajist nA erven zna ena
stezka neni pr jezdna ani na horském kole (i ku by bylo t eba brodit). V horni &sti
udoli na pravém b ehu dva chatové tabory a na levém b ehu vyletni restaurace.




