Turisticky klub Synthesia Pardubice
odbor Klubu ¢eskych turista €. 109209, Klub CSTV €. 3606108

pofadé ve dnech 5. - 9. 7. 2006 autokarovy zgjezd
.ZAPADNI TATRY A CERVENE VRCHY*“

Zapadni Tatry, Cervené a Cho&ské vrchy

Zajezd nas zavede do krasné, ale velmi narocné horské oblasti Zapadnich Tater - do Rohacu
a Cervenych vrcha a do Cho&skych vrchu.

Je naro¢nou vysokohorskou akci. Zdravotni stav uc¢astniki zajezdu proto musi odpovi-
dat narokiim akce. Hfebenovka je zcela nevhodna pro lidi trpici zavrati a i pro zkusené
turisty se muaze stat hororem v pripadé nahlého zvratu pocasi (snézeni, silny narazovy
vitr, letni bourka), protoze moznosti sestupu z ni po zna¢enych cestach jsou jen velmi
omezené. Realizovatelné trasy jsou vesmés na 9 — 12 hodin pravodcovského €asu (tj. za
slusného pocasi) se stoupanim 1500 — 2000 m denné, pficemz na hiebeni neni zadny
pristfesek, natoz chata. Je nutno pocitat s firnovymi poli i na znaéenych cestach.

VSeobecné pokyny:

Vybava v8ech u€astnikl zajezdu musi byt vysokohorska (pohorky s vibramem, Cepice, ruka-
vice, Satek, nepromokava plasténka ¢i bunda s kapuci, teply svetr nebo fleecova bunda.
Stravovani neni zajisténo. Nelze spoléhat na moznosti obCerstveni na traséach, proto je nutné
mit vlastni zasoby. Budeme se pohybovat pfevazneé v pfirodé, moznost prabézného doplfiovani
potravin bude omezena. Vezméte si své osobni Iéky, naplasti a obinadlo. Doporucuje se téz
opalovaci krem s vysokym ochrannym UV filtrem, pokryvka hlavy proti slunci, plavky (v pfipadé
Spatného pocasi navstivime termalni koupalisté).

VSichni U€astnici zajezdu jsou pojisténi pro pfipad Urazu u Kooperativy pojistovny, a. s., na
zakladé smlouvy &. 495000830-7. Clenové KCT jsou navic pojisténi u Ceské podnikatelské
pojistovny, a. s., na zakladé pojistné smlouvy €. 0004238036. Pro pripad nahlého onemocnéni
nebo Urazu doporuCujeme navic samostatné uzavreni cestovniho pojisténi, jehoz soucastmi
jsou pojisténi 1éCebnych vyloh v zahranici, Urazové pojiSténi, pojisténi zavazadel a pojisténi
odpovédnosti za Skody zpusobené treti osobé.

V navrzenych turistickych trasach jsou uvedeny pruvodcovské €asy, které vychazeji z obtiznosti
terénu. Podle uvedenych mezi€aslti je mozné korigovat pribézné tempo a pfi dobrém pocasi
vyuzivat €as k vyhledim, které se cestou naskytaji.

Kazdy vzdy nejpozdéji rano pfed odjezdem autokaru oznami vedoucimu zajezdu, na kterou
trasu se vypravi a kde bude pfi zpate¢ni cesté nastupovat.

NEZAVPOM,ENTE Sl vziT PI,.ATNI'E CESTOVNi DOKLADY A DOKLADY O ZDRAVOTNIM
POJISTENI A MEJTE JE STALE U SEBE!

Doporucené mapy: 1:50 000 &. 111 ,Choéské vrchy - vodna nédrz Liptovska Mara“
€. 112 ,Z4padné Tatry - Rohace"”

Nutné: cca 20 penéz v polské méné (plati se vstup do doliny, eventualné + pivo + pohled)!

Misto ubytovani: ZS v Zuberci

Ubytovani je zajisténo na postelich ve Skole. Je tfeba vzit s sebou spaci pytel
(eventualné néco pod spaci pytel), boty na pfezuti a vafi¢. K dispozici budou
sprchy s teplou vodou, socialni zafizeni, spoleCenska mistnost a kuchynka.

Vysvétlivky k uvadénym trasam:

® exponované misto zabezpecené fetézy ¢i kramlemi



Streda 5. ¢ervence

Odjezd v 6.30 od hlavniho nadrazi v Pardubicich po rychlodraze smérem Pardubice-Dubina,
Sezemice, Holice, Olomouc, Makov.

Zastavka na Stfedni Bec¢vé — cca 1 hodina na obéd v restauraci ValaSsky Senk Zavadilka.

Ptes Zilinu a Ruzomberok do Prosieka — vystup na pési trasu. Autokar prejede do obce Kva-
¢any. Odjezd z Kvacan bude stanoven az pfi vystupu z autokaru na péSi trasu. Autokar pak
pojede do Zuberce na ubytovani.

Mapa: €. 111 ,Cho&ské vrchy - vodna nadrz Liptovska Mara®

Pési trasa: Prosiek — parkovisté (640 m) a z ného po M 1:15 h Prosieckou dolinou na Svorad,
dale 0:40 h Velké Borové, 0:45 h Oblazy, odtud po C Kvacianskou dolinou 0:50 h do Kvacan
(610 m) k parkovisti autokaru.

Celkem 3:30 h; lehka tara.

Ctvrtek 6. éervence

Odjezd v 7.30
Autokarem k hajovné Biela skala — za¢atek tras A, B, C. S ostatnimi odjede autokar k chaté

Zverovka - zacatek trasy D.

Mapa: €. 112 ,Zapadné Tatry - Rohace"

Trasy:

A Hajovna Biela skala (940 m), 1:30 h po C Biela skala (1316 m), 1:30 h Sivy vrch (1805 m),
0:30 h sedlo Palenica (1573 m), 1:00 h Brestova (1903 m), 0:45 h Salatin (2048 m), 2:00 h
pfes @® Skriniarky, Spalenou a ® Pachol'a do Banikovského sedla (2040 m), po ZL 2:10 h
Adamcufla (1190 m), po C 0:40 h parkovisté (1100 m), kde bude stat autokar.

Celkem 10:05 h; naro¢na dlouh& hiebenova tura.

B Hajovna Biela skala (940 m), 1:30 h pov(v: Biela skala (1316 m), 1:30 h Sivy vrch (1805 m),
0:30 h sedlo Pélenica (1573 m), pak po Zl 2:45 h Zuberec.

Celkem 6:15 h; naro¢na tura.

C Jako trasa A az po Brestovou (4:30 h), pak po M 2:30 h pfes Predny Salatin na kfizovatku
s C, po C 0:20 h Rohacskou dolinou na parkovisté k autokaru.

Celkem 7:20 h; narocna tara.

D Chata Zverovka - po Z 2:00 h Sedlo pod Osobitou (1521 m ), 2:00 h Ld¢na (1653 m), 1:00 h
Zadna Latana, dale po ZI Latanou dolinou 1:05 h na kfizovatku s €ervenou znackou a po C
0:15 h na parkovisté v Rohacské doliné k autokaru.

Celkem 6:20 h; pfevySeni 616 m; stfedné naro¢na tura.

MozZnosti obcerstveni: v bufetu na parkovisti v Rohacské doliné, v chaté Zverovka a v hotelu

Primufla.

Odjezd z parkovisté v Rohacské doliné v 19.00

Patek 7. ¢ervence

Odjezd v 7.00
Autokarem do Rohacské doliny na znamé parkovisté (1100 m), kde autokar zUstane cely den.

Mapa: €. 112 ,Zapadné Tatry - Rohace*®

Trasy:

A Rohéagska dolina - parkovisté (1100 m), po € 0:40 Adamcula (1190 m), 0:40 h byvala
Tatliakova chata, po Z 0:45 h sedlo Zabrat (1656 m), po ZI 0:30 h Rakof (1876 m), po M
0:40 h Volovec (2063 m), po € 1:15 h ® Ostry Rohaé (2088 m), 1:00 h Plaglivé (2125 m),
0:30 h Smutné sedlo (1963 m), 0:45 h @ Tri kopy (2136 m), 1:30 h pfes Hrubou kopu na
® Banikov (2178 m), 0:30 h Banikovské sedlo, po ZI 2:10 h Spalenou dol. Adamcura (1190
m), 0:40 h parkovisté v Rohacské doliné.

Celkem 11:35 h; velmi naro€na dlouha exponovana tura.



B Shodné s trasou A po € 1:20 h k byvalé Tatliakové chaté, pak po M 2:00 h (zpo&atku
spoleéné se Z) Smutnou dolinou do Smutného s. (1963 m). Dale po € 0:45 h @ Tri kopy,
1:30 h, ® Banikov (2178 m), 0:30 h Banikovské sedlo (2040 m), ZI 2:10 h Spalenou dolinou
Adamcula (1190 m), 0:40 h parkovisté v Rohacské doliné.

Celkem 8:55 h; naro¢na, exponovana tura.

C Shodné s A 1:20 h k byv. Tatliakové chaté, pokracovat po Z (zpo€atku spole¢né s M) kolem
Rohacskych ples na rozcesti s modrou znackou 1:15 h, pak M 1:00 h kolem Rohacského
vodopadu, Adamcula, po C 0:40 h parkovisté v Rohacské doliné.

Celkem 4:15 h; odpodinkova trasa.
Moznost pridat po C +1:10 h Brestova (Mzeum oravskej dediny ), +0:45 h Zuberec.

Odjezd z parkovisté v Rohacské doliné v 19.30

Sobota 8. ¢ervence

Odjezd v 7.00
Autokarem pres Oravici na hrani¢ni pfechod Sucha Hora/Chochotéw do Kirli - zagatek tras A,

B, C. Autokar prejizdi na parkovisté do Zakopaneho.

Mapa: €. 112 ,Zapadné Tatry - Rohace*®

Trasy:

A Kiry parkovité (954 m), po Z 0:15 h na rozcesti s ervenou znackou, pak € 3:20 h Chuda
Przeteczka, 0:40 h Ciemniak (2096 m), 0:35 h Malolu¢niak (2105 m), 0:35 h Kondratova
kopa (2004 m), 1:40 h Kasprowy Wierch (1984 m), déle po Z 1:45 h Kasprowa Jaskinia
(1360 m), 1:00 h Kuznice, pak po M cca 0:30 h Zakopane (na parkovisté k autokaru).

Celkem 10:20 h; naro¢na dlouha tura.
Moznost obcerstveni: Kasprowy Wierch, Kuznice, Zakopane.
Odjezd ze Zakopaneho v 19.45

B Kiry parkovisté (954 m), po Z 0:15 h na rozcesti s &ervenou znackou, pak € 3:20 h Chuda
Przeteczka, 0:40 h Ciemniak (2096 m), 0:35 h Malolu¢niak (2105 m), 0:35 h Kondratova
kopa (2004 m), pokragovat po ZI 0:30 h Przetecz Kondracka (1724, 8 m), po M 0:20 h
Giewont (1895 m), pak pokracovat po B1 nebo B2.

B1 po M 0:35 h Polana Kondratowa, 0:35 h chata Na Kalatéwkach, 0:35 h Kuznice (975 m),
Zakopane cca 0:30 h.

Celkem 8:30 h; naro¢na dlouha tura.
Odjezd ze Zakopaneho v 19.45

B2 po € 1:30 h Dolina Strazyska (Droga pod Reglami) 0:40 h, pak cca 2,5 km na parkovisté —
Gronik

Celkem 9:05; naro¢na dlouha tara.
Odjezd z parkovisté u Groniku v 19.50

C Kiry parkovisté (954 m), po Z 0:15 h na rozcesti s Cervenou a s ¢ernou znackou, pak po
c':ergé pokracovat 1:00 h Przyslop Mietusi, dale 0:45 h do sedla na C zna¢ce (1311 m), dale
po C 1:30 h Giewont (1895 m), pak jako B1 nebo B2.

Celkem C+B1 5:45 h; méné naroc¢na tara.
Celkem C+B2 6:20 h; méné naroc¢na tara.

Nedéle 9. ¢ervence

Odijezd v 7. 00
Podle poc¢asi a podle stupné Unavy Ucastnikd zajezdu zvolime trasu A nebo trasu B.

Mapa €. 111 ,Chocské vrchy - vodna nadrz Liptovska Mara®



Trasa A

Zuberec — kostel, po M 1:10 h sedlo Priekova (1164 m), po € 0:35 h Kopec (1251 m), 1:15 h
Malé Borove, 1:00 h Velké Borové, po silnici cca 1 km ke kostelu, kde bude pravdépodobné
stat autokar.

Celkem cca 4:30 h; prfevy$eni 520 m; nenaro¢na tura
Odjezd: Velké Borové 13.00

nebo:

Trasa B

Autokarem pfes Habovku, Oravsky Podzamok, Dolny Kubin do VySného Kubina — zacatek
trasy B.

Vysny Kubin — kostel, po Z 1:30 h Drapa¢ (rozcesti s ervenou znagkou), od ného po € 1:15 h
Velky Cho¢ (1608 m), z ného po Z 0:35 h na rozcesti s modrou znackou, po M 1:00 h Valaska
Dubova (649 m).

Celkem 4:30 h; pfevySeni 1090 m; stfedné tézka tura
Odjezd: Valaska Dubova 13.00.

Predpokladany pfijezd do Pardubic: asi v 19.30.
Pékné pocasi a pohodu na cestach preji

Latovi

mobil 602 137 219
11. 6. 2006

Pfiloha: Zajimavosti na trasach



