Turisticky klub Synthesia Pardubice, odbor Klubu ¢eskvch turistu

Dvoudenni autokarovy zdjezd
LuZické hory a Mdachuyv kraj
16. a 17. zd¥i 2006

Odjezd: 16. 9. 2006 v 7.00 od nidrazi CSD (po dohodé moZnost nastupu na stanicich MHD
smér Bohdanec).
Mapy: KCT 1:50 000 na prvni den €. 14 LuZické hory (4. vyd. 2006),

na druhy den ¢. 15 Mdachuv kraj (3. vyd. 2004).
Ubytovani:  ve Cvikové v ubytovacim zafizeni DDM Cvikovacek na povlecenych postelich,
k dispozici je vybavend kuchyné.
Obéerstveni: je zamluvena vedefe v restauraci Cesky lev v Jablonném v Podjestads.

LetoSni akce uzavird cyklus ¢tyf zdjezdi do malebného kraje Novoborska, pfi kterych jsme
vyuzili levného ubytovani ve Cvikové€. Region je zajimavy tim, Ze se zde stykaji atraktivni oblasti
Luzické hory, Labské piskovce, Ceské stiedohoif a Machtiv kraj.

BliZsi informace o mistech, kterd jsou podtrZena, jsou ziskdny z Internetu a jsou uvedeny
samostatné na konci textu ke kazdému dni.

Sobota 16. 9.

Cela sobotni trasa vede po &4sti mezindrodni nauéné stezky LuZické a Zitavské hory. Pojedeme asi
150 km ptes Hradec Krélové, Ji¢in, Turnov, Hodkovice nad Mohelkou, Cesky Dub a Osec¢nou do
obce Jitrava, kde vSichni vystoupi.

Trasa A

Z Jitravy po NS spolu se ZE pies Bilé (Slonf) kameny asi 2 km na rozcesti s CE u Vysoké. Vlevo
po CE pies Vysokou a Kozi hibety na rozcesti se ZE v Hornim Sedle (+2,5 km). Odtud po ZE
(spolu s NS) pfes Horni skdly a Krkavci skdlu na rozcesti s MO (+2,5 km). Pokracujeme po NS
Krasnym dolem (znageni je soub&zné s CE znackou) a pak soub&Zné se ZE kolem Skalniho divadla
na rozcesti Podkova (+1,5 km). Odtud jdeme vpravo po NS (spolu se ZE a MO) na rozcesti pod
Popovou skalou a po MO na ni vystoupime. Pak se vratime zpét na rozcesti Podkova (+3 km). Po-
kradujeme rovné po NS spolu s MO a od dalstho rozcesti s CE kolem Tobi4Sovy borovice a Lou-
peZznického vrchu (odbocka na vrchol) do Petrovic (+4,5 km).

Celkem 16 km.
V 16.00 hodin ptfejedeme z Petrovic k zdmku Lemberk.

Trasa B
Do Petrovic jako A a pak pokratujeme pé&sky 5,5 km po NS spolu s MO a ze Zidovic se ZE az k
zamku Lemberk.

Celkem 21,5 km.

Pozndamka: Obé trasy lze zkrdtit o 4 km vynechdnim cesty na Popovu skdlu. Z Krdsného dolu lze
pokracovat po CE primo do Petrovic (ale byla by to Skoda).

Od zamku Lemberk se vyddme po ZE kolem Letohrddku Bredovskych a Zdislaviny studdnky bud’
do Markvartic k zamku (1,5 km), nebo az do Jablonného v Podjestédi (3,5 km).

Vsichni se sejdeme v restauraci CESKY LEV v Jablonném v Podjestédi a odtud po vedefi
odjedeme do Cvikova.



Zajimavosti na sobotni trase

Chranéna krajinna oblast LuZické hory byla vyhldsena v roce 1976 na dzemi o rozloze 270 km?
k zaji§téni ochrany harmonické krajiny v piskovcovém tzemi tzv. Ceské kifdové panve. Krajina
vynikd vyraznym reliéfem, vysokou lesnatosti a celkovy krajinny raz oblasti dokresluje luzicka li-
dova architektura. K piirodovédecky nejhodnotnéjsSim castem LuZickych hor patii zbytky pfiroze-
nych lesnich porostti ve vrcholovych partiich hor, podméacené louky s vyskytem vstavacovitych
druhti rostlin a vyzna¢né geomorfologické ttvary.

Bilé kameny (http://www.luzicke-hory.cz/obr/bilek_01.jpg) tvoii izolovanou, morfologicky vyraz-
nou skupinu skal asi 1 km severné od Jitravy na upati vrchu Vysoka. Skaly jsou ndpadné svou be-
losti a zaoblenymi tvary, pfipominajicimi mohutné hibety odpocivajicich slond, proto jsou nékdy
oznacovany jako Sloni skdly. Jako neobvykld ukazka zvétravani kiidovych piskovct jsou Bilé ka-
meny od roku 1955 chranény a vede kolem nich nau¢na stezka "LuZické a Zitavské hory". Skaly
jsou tvofeny Sikmo uklonénymi vrstvami svétlych svrchnokiidovych piskovci. K jejich naklonéni
doslo v tietihorach vlivem tektonickych pohybti na luZickém zlomu, jehoZz priibéh je dobie patrny na
nedalekych Kozich hibetech. Béhem dalsiho vyvoje byly piskovce vystaveny intenzivni erozi, pti
niz dochdzelo k postupnému rozsifovani puklin a obrusovani povrchu skal, které tak ziskaly svou
soucasnou podobu. Dnes jsou Bilé kameny rozdéleny tfemi Sirokymi, t€émét svislymi puklinami do
n¢kolika samostatnych skalnich bloki, tvoficich malé skalni mésto. Neobvykly vzhled 20 m vyso-
kych skal je podminén jejich slozenim. Svrchni ¢asti skal tvoii piskovce s vy$sim obsahem minerdlu
kaolinitu, kterému vdeci za svou bilou barvu. Stejnomérné slozeni téchto piskovcl zase vedlo pii
zvétravani ke vzniku zaoblenych tvarii. Ve spodni Casti skal jsou jiz piskovce méné kaolinitické
a maji zfetelngji vyvinutou vrstevnatost se Sikmym sklonem vrstev. Na sténach nebo pfi tpati skal
vznikly vyvétravanim mén¢ odolnych vrstev piskovcii ovdlné dutiny a jeskyné, z nichz nejveEtsi je
asi 6 m dlouhd. V jedné ze skal je také miniaturni, pfes 4 m dlouhy skalni tunel.

Vysoka - Ostry - Kozi hitbety (http://www.luzicke-hory.cz/obr/ostry_01.jpg): V nejvychodnéjsim
cipu LuZickych hor je asi 2 km dlouhy hibet, po jehoZ temeni probihd vyznamné geologické roz-
hrani, ozna¢ované vétSinou jako luzicky zlom, ktery se v soucasné dob¢ projevuje jako ostré roz-
hrani mezi druhohornimi piskovci na jihozdpad¢ a starSimi horninami na severovychod¢. Hibet za-
¢ind u Horniho Sedla vrcholem Ostry (507 m), na jehoz jihozdpadnim svahu jsou u vrstevnicové
cesty nevelké piskovcové véze Trojzubec a Poutnik. U lesniho rozcesti na vychodni strané vrchu je
na strom¢ upevnény Landvassky kFiz, k némuZ se vztahuje mistni povést. Jihovychodné od Ost-
rého vrchu je mensi bezejmenné navrsi, z né¢hoZ vystupuji piskovcové skély s velmi strmé ukloné-
nymi vrstvami. Na jedné z nich je mozné vidét i tzv. tektonické zrcadlo - zarovnany povrch skdly,
ohlazeny tfenim piskovcovych blokt, které se po sobé posouvaly. Déle k jihovychodu jsou na te-
meni Kozi hitbety - piskovcové skaly, jejichz jihozapadni stranu tvoii pomérné hladké, Sikmo uklo-
néné vrstevni plochy, zatimco k severovychodu spadaji dolti strmymi, az 20 metri vysokymi skal-
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krystalinika. Z vrcholkt skal jsou misty pékné vyhledy na nékteré vrcholy LuZickych hor a Cesko-
lipska, nebo k severu pies ddoli Luzické Nisy daleko do Némecka. Pod vrcholem hibetu je fada
starych lomt, v nichZ se kvalitni piskovec tézil jako stavebni kimen. Kamenici z n¢j tesali kvadry,
dveini osténi, schody nebo parapety, ale také sochy, ozdobné portdly, kamenné vazy a jiné ozdoby.
Nejvétsiho rozkvetu tézba dosdhla na prelomu 18. a 19. stoleti, kdy se zdejsi kdmen vozil i na
stavby méStanskych domua do Liberce. Lamalo se zde jesSte¢ kolem roku 1835, pozdéji se ale té€zba
prestala vyplacet a lomy byly opustény. Krom¢ piskovcli se zde na mnoha mistech vyskytuji také
hrubozrnné slepence s vétsSimi valouny a s ¢etnymi otisky schranek druhohornich mlzt. Do piskov-
cové stény jednoho ze starych lomt je vytesano jméno Alexandra Humboldta s letopoctem 1851. Ve
starych vlastivédach se traduje, Ze tento vyznamny némecky védec a cestovatel zdejsi lomy navsti-
vil, ale Zadny vérohodny doklad se o tom nezachoval.

V lese u cesty stoji skupina sedmi skalnich vézi, nazyvana Horni skaly (diive Oberwegsteine), ale
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nénym kiemennym tmelem a prostoupenym tenkymi Zilkami kfemene i vdpence. Pro svou velkou



Clenitost a pevnost jsou velmi oblibenym cilem horolezct a na jejich vrcholy vedou cesty az VIIL.
stupn¢ obtiZznosti. V tad¢ skal, smétujici od jihovychodu k severozdpadu, stoji jako prvni nevelka
Cvicna véz a na dohled od ni jsou atraktivni véze Velka a Mald Smrtka, odd€lené navzdjem tzkou
prarvou. Velkd Smrtka patii k nejznaméjSim skaldm v okoli a pojmenovana pry byla podle nezna-
mého lezce, ktery se na ni kdysi ddvno nestastné zabil. Opodal stoji Gahlerova véz, pojmenovana
po slavném horolezci Adolfu Gahlerovi. Nevelkd tabulka na ni dodnes pfipomind smrt Herberta
Guhna, ktery se z ni zfitil nékdy ve 20. letech. Dalsi mensi skéla se nazyva Dvojce a za ni je nejmo-
hutnéjsi Libereckd véz, pojmenovana libereckym horolezeckym spolkem Wirbelsteiner, jehoZ cle-
nové na ni 4. srpna 1907 vztycili Zelezny kiiZ. Za Libereckou v&Zi stoji jesté¢ Sokol a o kousek dal
nad cestou je rozlehlejsi skalisko s posledni vézi, nazyvanou Zub. Skély byly navstévovany jiz od
pocatku 20. stoleti, kdy na n¢€ vylezl liberecky basnik a prikopnik horolezectvi Rudolf Kauschka se
svymi druhy. VétSinu vEézi zdolali jiz na podzim roku 1904, pouze na obtiznou Gahlerovu véz vy-
stoupili az 20. kvétna 1906.

Popova skala (http://www.luzicke-hory.cz/obr/popsk_01.jpg): Vyrazna piskovcova skédla (565 m),
vypinajici se severn¢ od Krasného dolu, je dominantou severovychodniho cipu Luzickych hor.
Skalnaty vrcholek vytvareji tektonicky porusené svrchnokiidové piskovce. Pivodné vodorovné ulo-
Zené vrstvy jsou razné vzpiicené a Sikmo postavené. Zvétravani podpoiilo rozpad piskovci, vznik
skalnich stén i nakupeni mohutnych balvanti. Kousek pod vrcholem jsou skalni misy, ovadlné pro-
hlubné vzniklé modelaci rizn¢ odolnych piskovcovych vrstev. Pii sestupu k severu jsou vlevo od
stezky skalky s jeskynkami a nevelkou skalni branou z nakupenych balvanii. Hradni zficeninu pfi-
pominajici rozlehld vrcholové skdla se srdznymi sténami je od roku 1904 pfistupnd po Zeleznych
schodech se zabradlim. Z vrcholu, vyrazné ptevySujictho okolni les, je vyborny kruhovy rozhled do
tdoli Nisy, na Jestédsky hibet a LuZické hory, ale také na vzdalené kopce Sluknovského vybézku,
némecké Luzice, Jizerskych hor a Machova kraje.

Zamek Lemberk stoji na navrsi nad idolim Panenského potoka u vsi Lvov4, nedaleko Jablonného
v Podjestédi. Jeho predchidcem byl stfedoveky hrad, zaloZzeny snad ve 40. letech 13. stoleti jako
strazni pomezni pevnost na obchodni stezce z Cech do Zitavy. Nézev hradu, jehoZ existence je po-
prvé doloZena v roce 1244, byl odvozen z rodového znaku Markvarticii, kterym byla lvice. Zakla-
datelem hradu byl nejspiSe Havel z Lemberka, ktery patfil k pfednim osobnostem na kralovském
dvoie Viéclava L. i Pfemysla Otakara II. a byl vyznamnou oporou cirkve v Cechach. Pii tazeni Viéc-
lava I. na Moravu poznal svou budouci chot’ Zdislavu, jejimZ otcem byl moravsky velmoZz Ptibyslav
z Kfizanova, pan na Veveii a Brnu. Jeji matka Sibylla, jedna z dvornich dam krdlovny Kunhuty,
zalozila klaster ve Zd’aru nad Sézavou. Po stiatku s Havlem piesidlila Zdislava na Lemberk a spolu
s nim se podilela na vystavbé¢ mésta Jablonného i na zaloZeni tamniho klastera. Méla dvé déti
(Havla, ktery brzy zemfel, a Margaretu) a projevovala v té dob¢ neobvyklé socidlni citéni: financ-
nimi prostiedky i1 vlastni praci podporovala klaSterni Spitdl i chudobinec. Podle priizkumu jejich
kosternich pozistatkii se dozila véku 30 - 35 let a zemiela patrné¢ na TBC kratce pied rokem 1252;
jeji hrobka je v chrdmu sv. Vavfince a sv. Zdislavy v Jablonném v Podjestédi. Jeji dobro¢inné
skutky se staly legendami a v roce 1995 byla prohldsena za svatou.

V ptedhradi mimo aredl zdmku stoji vedle sebe tii patrové hrazdéné domky ze 17. stoleti. Diim ¢p. 5
je puvodni hospoda s prostornym klenutym sklepem z roku 1680. Déle smérem k jihozapadu stoji
patrovy ran¢ barokni zdmecek Bredovskych s kamennym portidlem (¢p. 11), postaveny po roce
1674. Za nim je rozlehla zahrada, do niZ se vchazi portdlem se znakem Bredl. Na okraji zahradni
terasy jsou torza mytologickych soch rtzného pivodu a barokni plastiky pfipisované Matyasi B.
Braunovi. V parku jsou téZ dvé fontany ze 17. a 18. stoleti. Navazujici chranéna lipova alej vede
k ohrazenému byvalému hibitivku s neudrZovanou, tzv. Zdislavinou kapli s véZi¢kou a nahrobni-
ky. Dalsi dvé chranéné aleje jsou pod navrsim u Lvové. Na ndvrsi v okoli zamku a predhradi jsou
roztrouSeny plastiky od sochaiti ze vSech koutii svéta, ktefi se na Lemberku zicastnili nékolika
sochatskych setkdni. Na upati navrsi pti cesté¢ do Jablonného je upraveny pramen "dobré vody",
zvany Zdislavina studanka. Zdobi ji empirovy gloriet s osmi toskanskymi sloupy, upraveny roku
1862.



Nedéle 17. 9.

Den vénujeme Machovu kraji a vetsi Cast trasy povede po neznacenych cestach. Celou trasu navrhl
Lubos Chladek a naposledy byla prozkoumana na bivakovaci akci OVT "Vitani jara v Polomenych
horach" 24. - 26. bfezna 2006. Podrobnd mapa: Ralsko 1:25.000 (Geodézie On Line, 2. vyd. 2005).
Po snidani spole¢n¢ odjedeme v 8.00 hodin do obce Noviny p. R. (asi 3 km od StraZe p. Ralskem).

Spole¢né si prohlédneme Prirvu Plou¢nice a pak ptijdeme neznacenou cestou a nakonec po CE na
horu Ralsko se zficeninou hradu (4 km). Pokracujeme ptes Juliinu vyhlidku do Vranova na za-
stavku CSAD.

Celkem od autokaru 7,5 km.

Piejedeme do Hrad¢an. Odtud se vydame po ZE na Havrani skélu, pak nezna¢ené Kamennou rokli
a Sancemi a déle opét po ZE pies Psi kostely ke Skaln{ brané (5 km). Odtud jsou dvé moZnosti:

Trasa A - s ndvratem do Hradcan:

Po neznacené cesté projdeme VSivou rokli a pak po ZE Kravi rokli zpét do Hrad¢an (+4,5 km).
Celkem z Hradc¢an 9,5 km, od rana 17 km.

Autokar prejede s ucastniky této trasy do Starych Splavt.

Trasa B - do Starych Splavii pésky:

Zacatek trasy vede po neznacCenych cestach, dile pak po MO; je tieba se tedy drzet ve skupin€ nebo

mit dobrou mapu!!

Skalni brana - U obrdzku - Uhelna rokle - Délova cesta - Velkd Kravi rokle - St. Splavy (+11 km).
Celkem z Hradc¢an 16 km, od rana 23,5 km.

Ze Starych Splavi odjedeme v 16.30 hodin do Pardubic.
P&kné zazitky a slune¢né pocasi vSem pieje

Dasa Vodova
20. 7. 2006

Zajimavosti na nedélni trase

Prirva Plou¢nice, zvand téZ Pekelny jicen nebo Hromova rana, je velmi zajimavou technickou
pamatkou mezi méstem StrdZ pod Ralskem a obci Noviny pod Ralskem. Je podzemnim ndhonem
byvalého hamru. Svoji délkou 150 m a vySkou tunelu 6 m se jednd o velmi pozoruhodné dilo. Do
prarvy je svedena celd vodnata ficka Ploucnice, kterd protékd asi 50 m mezi vysokymi piskovco-
vymi sténami a potom se v pravém uhlu vnofuje do tunelu. Krétce nato se objevuje v oteviené pro-
padling, aby dél pokracovala dlouhym tunelem. V 19. stoleti tudy vozil mistni mlynéf na lod’k4ch za
svétla louci navstévniky, které tento technicky "zdzrak" uchvacoval. Prarvu obcas projizdé€ji i voda-
ci, otuzilci mohou prirvu projit (vody je zde maximalné do pasu) a na konci tunelu skocit do vétsi
tiné, kde se dd i plavat. Prirva Plouc¢nice byla k 17. prosinci 1997 prohldSena Ministerstvem kultury
CR za kulturni pamitku.

Zricenina hradu Ralsko: Pravdépodobnymi zakladateli hradu byli Markvarticové ve 13. stoleti.
Mozna pisemnd zminka vazici se k hradu pochazi z roku 1339. Ralsko bylo Slechtickym hradem se
dvéma obytnymi vézemi a plnilo funkci vojenského opérného bodu. Hrad byl dobyvéan a dobyt hu-
sity a po roce 1505 zpustl. V soucasném aredlu nalezneme zbytky vézi, hradby, zbytky dalSich sta-
veni, silnou Stitovou zed’, nddrz na vodu, prevét apod.

Havrani skala: Kéta 331 v Hrad¢anskych sténéch - vyhled na byvalé letisté, Jestéd, Ralsko atd.
Sance: Zbytky rozsdhlého vojen. opevnéni z 2. pol. 18. stol. s piikopem a valem pfes celé ddoli.
Skalni brana: Zakonceni skalniho hibitku Hrad¢anskych stén. Svou $itkou asi 4,5 m a vySkou 2 az
5 metri patif k nejvétsim svého druhu v Cechach.

Délova cesta: Lesni silnicka v jizni ¢asti HradCanské pahorkatiny. Ndzev pochdzi od presund dél
a vojenské techniky na konci 18. stoleti (za Josefa II.).




